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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Dialog med centre og stabes MED-udvalg om budget 2024

22-016326
Beslutning

Taget til efterretning.
Indhold

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU [ASSU

Beslutning om hering

Orientering X X X X X X X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=AZldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Indledning

Af tidsplan for budgetprocessen fremgar, at der forud for fagudvalgenes prioritering af &ndringsforslag til budget 2024
atholdes dialogmeder mellem fagudvalg og relevante CMU/SMU er.

Beskrivelse af sagen

Pa mederne redeger MED-udvalgene for deres synspunkter i relation til &ndringsforslag pa udvalgets omréde og indgar i
dialog med fagudvalgene.

Inddragelse og hering

Ingen bemerkninger.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Ingen bemerkninger.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ingen konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at dialog med MED-udvalgene tages til efterretning

Sagens forleb



15-05-2023 Berne- og Familieudvalget
Taget til efterretning.




Punkt 3: Tina-Mia Eriksen og Pia Thegersen ensker en sag pa ZAldre-,
Social- og Sundhedsudvalgets meade vedr. Sensorbaseret glukoseméling

23-004356
Beslutning
Udvalget ensker, at der udarbejdes en sag med folgende:
o de tre spergsmal i besvares
¢ hvor mange borgere vurderes der at veere i malgruppen for tilbuddet

¢ hvad er merudgiften i forhold til et traditionelt tilbud

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |0K |AEU |BFU |KMU |PBU |UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling

Beslutning X

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Boarne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Tina-Mia Eriksen og Pia Theagersen har brugt initiativretten til at f4 en punkt pa dagsordenen.

Beskrivelse af sagen

Afhenvendelsen fremgér:

Vi gnsker med dette forslag at forbygge folgesygdomme fra ikke korrekt behandling af diabetes, nér en person har
behandlingskravende diabetes.

Diabetes koster samfundet 31,8 milliarder kroner om éret. Hver fjerde diabetespatient har kompliceret folgesygdomme og
tegner sig for 60% af de samlede udgifter.

Et stabilt og lavt blodsukker mindsker risikoen for alvorlige folgesygdomme som for eksempel nyresvigt, hjerte-kar-
sygdomme og amputationer.

Personer med diabetes skal flere gange dagligt méle deres blodsukker ved at stikke sig i fingeren og en lille bloddrabe ud
pa en lille papstrimmel, stimlen sattes i en méler og et tal afleses pa et display. Blodsukkeret pavirkes af bade fysisk
aktivitet, mad hormoner m.m. og er afgerende for hvilken mangde insulin man har brug for.

Med en sensorbaseret glukosemaéler kan man ngjes med at have en lille sensor cirka pa sterrelse med en femkrone, der
sidder fast pa f.eks. overarmen. I stedet for at prikke sig i fingrene og finde maleapparatet frem kan man ngjes med et at

apparat eller afleese blodsukkertallene pé sin mobil tIf.

I Ringsted kommune var der 108 ansggere 2022 og der blev givet bevilling til 12. det er 11%.



Med dette forslag ensker vi:
1. En forklaring pa det store antal afslag?
2. Hvordan kan vi forebygge fremfor behandle?
3. Hvad skal der til for dette billede kan a&ndre sig?

Se bilag.

Indstilling

Direktionen indstiller, at sagen droftes.

Bilag

Bilag - Sesorbaseret glukosemaling



Punkt 4: Genfremszettelse - Sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade
for 2023

22-007159
Beslutning
Anbefales godkendt.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |¥K |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU [ZASSU
Beslutning om hering X X X
Orientering
Indstilling X X X X
Beslutning X

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Ifelge Lov om retssikkerhed og administration § 3 stk. 2 skal Byradet fastsette en frist for, hvor lang tid der m4 g4, inden
der skal veere truffet en afgerelse pa de enkelte sagsomréder.

Sagsbehandlingsfristerne pa social- og arbejdsmarkedsomradet skal opdateres og behandles
politisk én gang arligt.

Beskrivelse af sagen

Pé det sociale omrade er kommunen forpligtet til efter retssikkerhedslovens § 3, stk. 2 at fastsatte servicemal for
kommunens sagsbehandling, da kommunen skal behandle spergsmél om hjalp sa hurtigt som muligt.

Sagsbehandlingsfristerne fremgar af vedheaftede Bilag 1, hvor der er angivet om fristen er a&ndret eller uendret, med
angivelse af @ndringsarsag. Det fremgar af bilaget, hvilke frister der er lovbestemte, og hvilke der er besluttet i Byradet.
Der er desuden medtaget en raekke lovbestemte frister til oplysning for politikerne og borgerne.

De enkelte afdelinger i administrationen foreslar folgende sagsbehandlingsfristerne for 2023:
Borgerservice:

Borgerservice foreslér, at fristen fortsat er 4 uger for behandling af sager om helbredstilleeg og udvidet helbredstilleg. For
beboerindskudslan foreslés det, at fristen fortsat er pad 2 uger.

Borgerservice overholder den gennemsnitlige sagsbehandlingstid. Fristen bliver i enkelte sager om helbredstilleeg og
udvidet helbredstilleeg overskredet, nar vi ikke har modtaget en formuegodkendelse fra Udbetaling Danmark. I sadanne
situationer tager vi direkte kontakt til Udbetaling Danmark, og borgeren bliver orienteret telefonisk eller skriftligt.

Arbejdsmarkedscenter:

Arbejdsmarkedscentret foreslar, at der ikke sker endringer i sagsbehandlingsfristerne.



Sagsbehandlingsfristerne overholdes som udgangspunkt. Safremt fristerne i en konkret situation ikke kan overholdes,
orienteres borgeren om dette og om, hvor stor forsinkelse, der ma péregnes.

Bornecentret:

Bernecentret foresla to aendringer til fristerne. Det vedrerer de bernefaglige undersegelser, hvor der er behov for, at fristen
pa 2 uger forlaenges til 4 uger for at afklare om der skal foretages en undersegelse.

Fristen p& 4 méneder til selve undersegelsen vil fortsat veere geeldende, men det foreslas, at hvis undersogelsen
undtagelsesvis ikke kan afsluttes indenfor fristen, skal der jf. serviceloven udarbejdes en forelebig vurdering, og snarest
herefter skal undersegelsen afsluttes.

Pé de to omréader har fristerne ikke varet overholdt i alle sagerne, mens fristerne pa de evrige omrader generelt bliver
overholdt.

Fristerne pa de evrige omréader bliver generelt overholdt.

Center for socialstette, behandling og udvikling Ringsted (CBU - Socialpsykiatrien):

Center for socialstette, behandling og udvikling Ringsted har ingen @ndringer til sagsbehandlingsfristerne.
Fristerne bliver generelt overholdt.

Myndighedsenheden:

Myndighedsenheden er udfordret ved en storre tilgang af sager. Da der ikke er sket en foregelse af de administrative
ressourcer, har den storre tilgang af sager medfort en sagsophobning, hvor afviklingen af den sterre mangde af verserende
sager har betydet forlaenget sagsbehandlingstider. Der har gennem det senest ar veret flere henvendelser med spergsmaél
til sagsbehandlingen.

I bilaget med sagsbehandlingstider er der forslag til en l&engere sagsbehandlingstid pa en reekke omrader. De omréder,
hvor der foreslas en forlaenget sagsbehandlingstid er udvalgt udfra administrationens gnske om at imgedekomme borgerens
rimelige ensker om at fa et hurtigt svar og pa den anden side administrationens prioritering af, hvordan de samlede
ressourcer bedst muligt anvendes.

Sagsbehandlingstiden har varet overholdt pa eldre- og hjelpemiddelomradet frem til efteraret. Herefter har
sagsbehandlingstiden veret leengere pd baggrund af implementering af nyt it-system. Det sociale omréde er generelt
udfordret med at overholde fristerne pd baggrund af stigende sagstilgang, og fra efterdret er sagsbehandlingstiderne ikke
overholdt.

Samlet oversigt over de foresldede @ndringer:

Ansegning om: §i Frist Foreslas sendret til: [Fagudvalg
loven: nu:

Lov om social service

Hjelp eller stotte til § 83, Uendret ESSU
nodvendige praktiske opgaver [stk. 1,
i hjemmet nr.2 og |l uge

§ 83a

Akut behov (f.eks. levering af

dagligvarer) ) uger 6 uger
u u

Ikke-akut behov (f.eks.
rengering og tejvask)

Aflgsning eller aflastning til § 84 2 uger 6 uger AESSU
cgtefeelle, foraeldre eller
andre nere parerende




Hjelp, omsorg eller stotte § 85 3 uger 6 uger ESSU
samt optreening og hjelp til
udvikling af feerdigheder

Kontant tilskud til personlig § 95 6 uger 12 uger AESSU
og praktisk hjelp

Personlig hjelpeordning § 96 12 uger  [20 uger ESSU
Deakning af nedvendige § 100 6 uger 20 uger AESSU

merudgifter direkte afledt af
et varigt handicap

Beskyttet beskeaeftigelse § 103 4 uger 12 uger AESSU
|Aktivitets- og samverstilbud  [§ 104 4 uger 12 uger ESSU
Lengerevarende botilbud § 108 16 uger [20 uger ESSU
Hjelpemidler, arm- og § 112 8 uger 12 uger ESSU
benproteser
Statte til bil, med forbehold §114 8 12 maneder ESSU
for betingelserne er opfyldt maneder
Stotte til § 116 AESSU
boligindretning/boligskift
5 uger
Mindre sager
1 ar

Storre sager
Bernefaglig undersogelse — § 50 2 uger 4 uger BFU/AEU
afklaring om at igangsaette
underseggelse
Bornefaglig undersogelse § 50 4 mdr. Forslag om @ndring, [BFU/AEU

hvor der skal

udarbejdes forelgbig

vurdering, hvis

undersagelse ikke er

feerdig inden frist.
Almenboligloven
Ansggning om pleje- eller § 54 6 uger 8 uger AESSU
ldre- og handicapegnet
bolig

Neeste politiske behandling af sagsbehandlingsfristerne:

Administrationen fremlaegger ultimo 2023 en opfelgning pa sagsbehandlingstiderne, samtidig med
godkendelse af sagsbehandlingsfrister for 2024.

Inddragelse og hering
Foreslas sendt i hering hos Integrationsradet, ZAldrerddet og Handicapradet.
Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.



Vurdering
Det er administrationens vurdering, at sagsbehandlingsfristerne pa det sociale omréde generelt
set overholdes, om end der pa enkelte omrader er udfordringer.

P& Myndighedsenhedens omrade, er der kommet vesentlig flere sager, som har givet et gget pres for at nd
sagsbehandlingsfristerne. Det har medfert en laengere sagsbehandlingstid pa nogle omrader. Det er administrationens
vurdering, at med de forslag til en udvidelse af sagsbehandlingstiden pa Myndighedsenhedens omrédet, at det vil veare
muligt at nd sagsbehandlingstiden i 2023.

Pa Barnecentrets omréade er det i forhold til afklaring af behovet for at igangsaette bernefaglige undersogelser i flere
tilfeelde ikke muligt at na de ngdvendige afdeekninger med den nuvarende frist pa 2 uger, hvorfor den foreslas forleenget
til 4. uger.

Konsekvenser for handicapomradet

Ingen serskilt betydning for handicapomradet. Sagsbehandlingsfristerne har betydning for alle borgere.
Indstilling
Direktionen indstiller,

1. at sagen sendes i hering hos Integrationsradet, Aldreradet og Handicapradet, og
2. at sagen efterfolgende genoptages til politisk behandling i fagudvalgene og Byrad.

Supplerende sagsfremstilling til Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget den 20. marts 2023

Péa mede den 12. december 2022 sendte Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget sagen tilbage til administrationen, med
onske om en supplerende sagsfremstilling, hvor der beskrives muligheder for at fastholde de nuverende
sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade.

Administrationen kan oplyse, at vi labende ser pd mulighederne for at udvikle og forbedre sagsgangene, saledes vi til
stadighed har den mest hensigtsmaessige og smidige sagsbehandling til gleede for borgeren. Det gor vi ud fra den
tankegang, at der altid er mulighed for at se pa sagsbehandlingen fra nye vinkler og til stadighed at optimere sagsgangene.

Administrationen vil hen over foraret gennemfore en sagsgangsanalyse, hvor fokus i ferste omgang vil vare pé de
omrader, hvor der er foreslaet en forlengelse af sagsbehandlingstiden. Der vil ogsa blive gennemfort en analyse af de
ovrige omréder. Analysen vil blive gennemfort med en dben og nysgerrig tilgang til at undersege alle muligheder for den
mest hensigtsmaessige og smidige sagsbehandling. Ud over at undersege alle muligheder, har Administrationen pa
forh&nd et fokuspunkt i forhold til den ferste visitering af nye ansegningssager, og herunder mulighederne for, at alle
oplysninger fra borgeren kan foreligge ved ansegningen eller hurtigst muligt efter ansggningen.

Endvidere vil et fokuspunkt vaere en undersogelse af muligheden for et fast track spor, hvor sager, der i visiteringen bliver
vurderet til at have alle oplysninger, og som kan afgeres hurtigt, folger fast track spor. For at fé alle oplysningerne til
radighed, sa hurtigt som muligt vil et fast track spor blive kombineret med en tilpasning af ansegningsprocessen, hvor vi
vil undersage, hvordan borgeren bliver hjulpet til at give os om alle relevante oplysninger. Borgeren vil i
ansggningssituationen blive informeret om, at sagen kan behandles hurtigere, nar alle oplysninger er vedlagt ansggningen.

Er fast track spor kan betyde, at der kan vere differentierede sagsbehandlingstider, inden for samme sagstype.

Administrationen geor opmaerksom p4, at datagrundlaget for sager i 2022 ikke er tilstreekkeligt. Derfor er der ikke
ngjagtige tal pd antal indkomne sager, antal afgjorte sager og sagsbehandlingstiden. Med indferelsen af Nexus i november
2022 kan der nu treekkes tal pa indkomne sager, afgjorte sager og pa sagsbehandlingstiden. Der gores dog opmaerksomt
pa, at konvertering af data fra det tidligere system til Nexus nedvendigvis ikke viser et helt korrekt billede. Men
administrationen forventer, at data pd sager, der er indkommet fra november 2022 og frem kan danne grundlag for en ny
vurdering af sagsbehandlingsfrister for 2024.

Endvidere gor administrationen opmaerksom pé, at sagsbehandlingstiden for 2023 formentlig vil blive l&ngere. Men som
ovenfor beskrevet har vi en forventning om, at vi efter en gennemgang af sagsgangene og implementering af
forbedringsforslag i lebet af efteraret kan fa nedbragt den verserende sagsmangde og efterfelgende sagsbehandlingstiden.



Administrationen forventer, at de forste sagsgange kan tilpasses i forsommeren og derefter successivt i eftersommeren og
det tidlige efterar. Administrationen ger opmarksom pa, at mere smidige arbejdsgange forst vil have effekt i lobet af
efterdret. Samtidig ger administrationen opmerksom pa, - at den ggede sagstilgang 1 2022, - sammen med
implementering af nyt IT-system, - og effektuering af det tidligere vedtagne besparelser, allerede har medfert en leengere
sagsbehandlingstid og en sterre verserende sagsmangde. Det er Administrationens forventning, at @ndrede sagsgange i
lobet af efterdret vil have en effekt i forhold til den nuvarende sagsophobning, saledes der vil ske en lebende nedbringelse
af sagsmangden, der kan medferer, at sagsbehandlingstiden i 2024 kan komme ned pa niveauet for 2022.
Administrationen geor opmaerksom p4, at en fortsat stigende sagstilgang kan péavirke ovenstdende forventninger.

De foreslaede sagsbehandlingstider for 2023 er angivet pa baggrund af ovennavnte forhold, og er derfor udtryk for den
reelle sagsbehandlingstid, der allerede eksisterer.

Supplerende sagsfremstilling til Aldre- Social- og Sundhedsudvalget den
15. maj 2023, Boerne- og Familieudvalget den 15. maj 2023 og
Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget den 23. maj 2023

Svar pa hering fra @ldreriadet, handicapradet og integrationsradet
Handicapréadet har behandlet heringen den 29. marts 2023

DH-sidens heringssvar er at tilslutte sig udvalgets indstilling.

Aldreradet har behandlet heringen den 30. marts 2023

Aldreradet tilslutter sig udvalgets indstilling ift. Sagsbehandlingsfrister pa det social omradet
for 2023, med bemarkning om, at det er betaenkeligt, hvis de faktiske sagsbehandlingstider
ikke stemmer overens med de offentliggjorte frister.

Integrationsradet har behandlet heringen og svaret den 12. april
Integrationsradet har ingen bemaerkninger til sagen.

Pé baggrund af heringssvarene vurderer administrationen, at sagsbehandlingsfristerne ber fastsattes ud fra de
beslutninger, der er truffet i AEU den 23. marts 2023, i BFU den 20. marts 2023 og i £SSU den 20. marts 2023.
Administrationen notere sig Aldrerddets bemarkning om, at det er betenkeligt, hvis de faktiske
sagsbehandlingstider ikke stemmer overens med de offentliggjorte frister.

Direktionen indstiller, at sagsbehandlingsfristerne fastsattes, som fagudvalgene har indstillet:

BFU 20. marts 2023: Berne - og Familieudvalget fastholder bemerkning om, at Bernefaglige undersogelser
i udgangspunktet skal igangsaettes indenfor en frist pa 2 uger, men kan undtagelsesvis forlenges op til 4 uger, hvis sarlige
forhold nedvendigger dette.

ASSU 20. marts 2023: Udvalget indstiller, at de nuvarende sagsbehandlingsfrister fastholdes pa social- sundheds-
og &ldreomradet, og at udvalget inddrager de faktiske sagsbehandlingstider, nar der foreligger data for 2023.

AEU 23. marts 2023: Anbefales godkendt med Berne- og Familieudvalgets bemarkning om, at
bernefaglige undersogelser i udgangspunktet skal igangsettes inden for en frist pa 2 uger, men kan undtagelsesvis
forleenges op til 4 uger hvis sarlige forhold nedvendigger dette.

Sagens forleb

12-12-2022 Berne- og Familieudvalget
Sagen sendes i hering med bemaerkning om, at Bernefaglige undersggelser i udgangspunktet sages igangsat med en frist

pad 2 uger; men undtagelsesvis kan forleenges op til 4 uger, hvis serlige forhold nedvendigger dette.
12-12-2022 Aldre-, Social- og_ Sundhedsudvalget

Sagen sendes tilbage til administrationen, idet udvalget ensker en supplerende sagsfremstilling, hvor der beskrives
muligheder for at fastholde de nuvarende sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz
15-12-2022 Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget




Udvalget tilslutter sig bemaerkningerne fra Berne- og Familieudvalget og £ldre-, Social- og Sundhedsudvalget.
20-03-2023 Berne- og Familieudvalget

Beme - og Familieudvalget fastholder bemerkning om, at Bernefaglige undersogelser i udgangspunktet skal igangsattes
indenfor en frist pa 2 uger, men kan undtagelsesvis forleenges op til 4 uger, hvis sarlige forhold nedvendigger dette.
20-03-2023 Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget

Udvalget indstiller, at de nuvarende sagsbehandlingsfrister fastholdes pé social- sundheds- og eldreomradet, og at
udvalget inddrager de faktiske sagsbehandlingstider, nar der foreligger data for 2023.

Sagen sendes i haring, og genoptages nér der foreligger heringssvar.

23-03-2023 Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget

Anbefales godkendt med Barne- og Familieudvalgets bemarkning om, at bernefaglige undersegelser i udgangspunktet
skal igangsattes inden for en frist pa 2 uger, men kan undtagelsesvis forleenges op til 4 uger hvis sarlige forhold
nedvendigger dette.

15-05-2023 Borne- og Familieudvalget

Anbefales godkendt.

Bilag

Bilag - Sagsbehandlingsfrister for 2023.DOCX



Punkt 5: Kvalitetsstandarder pa voksenomradet for 2023 - Aldre- og
Sundhedsomridet - Genoptaget

21-017455
Beslutning
Godkendt.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |¥K |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU [ZASSU

Beslutning om hering X

Orientering

Indstilling

Beslutning X

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Boarne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Efter den procedure, som Byradet har vedtaget for politisk behandling af kvalitetsstandarder pa voksenomradet, skal der i

andet &r 1 valgperioden fremlegges de kvalitetsstandarder, der lovpligtigt skal revideres hvert ar. Kvalitetsstandarderne
skal forelegges Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget.

Beskrivelse af sagen

Formalet med kvalitetsstandarderne er at definere serviceniveauet og kvaliteten af de ydelser, som Ringsted Kommune
leverer. Endvidere bruges kvalitetsstandarderne som information til borgerne om, hvilket serviceniveau de kan forvente i
Ringsted Kommune.

Kvalitetsstandarderne fungerer ogsé som arbejdsredskab for medarbejdere og ledelse i Social- og Sundhedscentret, nar de
skal behandle borgernes sager.

Kwvalitetsstandarderne inden for &ldre og sundhedsomradet er senest vedtaget i byradet den 12. september 2022.

Efter delegationsplanen for 2022-2025 for ZAldre, Social- og Sundhedsudvalget skal de kvalitetsstandarder, som er
omfattet af lovpligtige krav om arlig revision, til politisk behandling i ZAldre, Social- og Sundhedsudvalget.

Nedenfor er der et skema over de 8 kvalitetsstandarder, der skal revideres 1 2023. Der er en kort beskrivelse om de
foreslaede @ndringer.

Kvalitetsstandard for: Arsag/bemzrkninger til zendringer Bilag

Daghjem til borgere med Andring 1 punktopstilling og mindre sendring i 1
demens (ZAldre og sundhed) teksten om klageadgang.




Daghjem til &ldre borgere
med fysiske handicap (Z£ldre
og sundhed)

Andring i punktopstilling og mindre @ndring i
teksten om klageadgang.

Hjzlp pa plejecentre (ZAldre
og sundhed)

Endring i punktopstilling og mindre @ndring i
teksten om klageadgang.

Klippekort (£ldre og
sundhed)

Endring 1 punktopstilling og mindre @ndring i
teksten om klageadgang.

Madservice med udbringning
(&Aldre og sundhed)

/Endring i punktopstilling og mindre endring i
teksten om klageadgang.

Personlig pleje og ernering
(Zldre og sundhed)

Andring i punktopstilling og mindre @&ndring i
teksten om klageadgang.

Praktisk hjelp (Z£ldre og
sundhed)

Andring 1 punktopstilling og mindre aendring i
teksten om klageadgang, samt en endring
under afsnittet: Hvad omfatter indsatsen?

Trening (£ldre og sundhed)

Andring i punktopstilling og mindre &ndring i
teksten om klageadgang.

Mindre sproglige rettelser

I oplysningerne om klageadgang er ordet "utilfreds” @ndret til uenig”. Det skyldes, at man godt kan vaere utilfreds med
resultatet af afgarelsen, men det er ikke ensbetydende med, at man ensker at klage over afgerelsen. Men er man uenig i
afgerelsen og mener, at afgerelsen skulle have et andet resultat, s& skal man klage over afgerelsen.

I kvalitetsstandarden Praktisk hjelp (bilag 7) er der i afsnittet: Hvad omfatter indsatsen? P4 side 5 indsat et punkt, der
hedder pudse vinduer indvendigt. Det er sat ind pd baggrund af en henvendelse fra Ankestyrelsen, hvor Ankestyrelsen
overvejer at rejse en tilsynssag, og derfor har bedt Ringsted Kommune om at redegere for, om kommunens
kvalitetsstandard for s& vidt angér hjeelp til vinduespudsning efter kommunens opfattelse er i overensstemmelse med
regler og praksis, herunder principmeddelelse 75-16.

Vi svarer Ankestyrelsen, at indvendig pudsning af vinduer indgar i den praktiske hjelp, som borgeren kan fa efter § 83.
Tilpasning af punktopstilling

Der er foretaget aendringer i punktopstillingerne, sdledes hvert enkelt punkt starter med stort bogstav (kapitaeler) og
afsluttes med et punktum. Andringerne er foretaget for at skabe et mere sammenhangende visuelt billede, séledes der

bruges den samme punktopstillingen hele vejen igennem de enkelte kvalitetsstandarder, og den samme punktopstillingen
pa tvars af de enkelte kvalitetsstandarder.

Leesevejledning til kvalitetsstandarderne:
Tekst skrevet med gront foreslas tilfojet.
Tekst skrevet med radt foreslas slettet.
Folgende bilag er knyttet til sagen:

Bilag 1-8.

Inddragelse og hering

Sendes i hering i Handicapradet og Aldreradet med frist den 13. marts 2023.

Okonomi

Rettelserne i kvalitetsstandarderne har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.



Vurdering
Det er administrationens vurdering, at de foreslaede rettelser giver et mere sammenhangende visuelt udtryk for

kvalitetsstandarderne. Endvidere giver den enkelte eendring vedrerende klage mulighederne en mere pracis angivelse af,
hvornar borgeren gnsker at klage

Konsekvenser for handicapomradet

Kvalitetsstandarderne fastsaetter den kvalitet og det serviceniveau, som Ringsted kommune leverer. Kvalitetsstandarderne
har indflydelse pa den hjalp, som blandt andet handicappede kan forvente at fa fra kommunen.

De @ndringer, som der er foresléet i kvalitetsstandarderne i 2023 har ingen indflydelse pa den service og kvalitet, som
Ringsted Kommune leverer. Zndringerne har derfor ingen konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at kvalitetsstandarderne sendes i hering hos Handicapradet og Aldreradet med heringsfrist den
13. marts 2023.

Sagen genoptages den 17. april 2023 i Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget, hvor udvalget treeffer den endelige
beslutning.

Svar fra Handicapradet

P& mede den 1. marts 2023 blev orienteringen taget til efterretning. Handicapradet har ingen bemaerkninger til sagen om
kvalitetsstandarder pa voksenomradet.

Svar fra Aldreradet

Pa mede den 2. marts 2023 blev orienteringen taget til efterretning. ZAldreradet havde ingen bemarkninger til sagen om
kvalitetsstandarder pa voksenomradet.

Supplerende sagsfremstilling til Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget den
17. april 2023

Kvalitetsstandarderne har varet i hering i Aldrerddet og i Handicapradet. Der var ingen bemerkninger til
kvalitetsstandarderne.

Vurdering
Det er administrationens vurdering, at de foreslaede rettelser giver et mere sammenhangende visuelt udtryk for

kvalitetsstandarderne. Endvidere giver den enkelte ndring vedrerende klage mulighederne en mere praecis angivelse af,
hvornar borgeren ensker at klage.

Indstilling

Direktionen indstiller, at kvalitetsstandarderne godkendes.

Supplerende sagsfremstilling til Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget den
15. maj 2023

Udvalget har gnsket oplyst, hvor mange modtagere af hjemmehjlp, der far hjlp til post- og pengesager.

Administrationen har mulighed for at traekke tal tilbage fra december maned 2022. Antallet af borgere er:



Ar Indsats navn Antal

maned borgere
2022-12 Yostog 5
pengesager
202301 rostog 4
pengesager
202302 Lostog 4
pengesager
2023.03 Lostog 3
pengesager
2023-04 Yostog 3
pengesager

Det er forskellige opgaver, som borgeren har brug for hjelp til. Hos nogle borgere er det hjzlp til at &bne posten, eller
stotte til at huske at &bne posten. Det kan vare stotte til at komme i banken og fa haevet penge. Stotte til at betale
regninger og stette til at komme pa MIT ID. Prioriteten er altid, at det er f og helt faste medarbejdere, der hjelper med
den type opgaver. Der er er et samarbejde mellem hjemmepleje og myndighedsenheden med henblik p&4 om borgeren skal
have en vaerge til at varetage opgaverne. Det betyder at nogle af de borgere vi tidligere har hjulpet nu har en vaerge, der
hjelper med opgaverne.

Sagens forleb
20-02-2023 Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget

Sagen sendes i hering.
Ej til stede: Pia Thogersen
17-04-2023 Aldre-, Social- og_ Sundhedsudvalget

Udvalget udsatter sagen med en bemarkning om, at der gnskes et overblik over, hvor mange modtagere af hjemmehjealp,
der far hjeelp til post- og pengesager.

Bilag

Bilag 8 Treening

Bilag 7 Praktisk hjeelp udkast

Bilag 6 Personlig pleje og ernaring

Bilag 5 Madservice med udbringning

Bilag 4 Klippekortet

Bilag 3 Hjalp pa plejecentre udkast

Bilag 2 Daghjem til &ldre borgere med fysisk handicap

Bilag 1 Daghjem til borgere med demens



Punkt 6: Temamede om udmentning af forebyggelsespuljen 2024-2025

23-001769
Beslutning

Der skal arbejdes videre med temaerne nikotin og overvagt i forhold til bern og unge.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Pa A£SSUs maede d. 20.03.2023 blev tids- og procesplan for udmentning af forebyggelsespuljen 2024-2025 besluttet. Pa
dette made, skal £SSU have et temamede om formél med forebyggelsespuljen og mulige indsatsomrader/fokuspunkter,
samt prioritere mellem de mulige indsatsomrader.

Beskrivelse af sagen
Forebyggelsespuljen blev vedtaget med budget 2016, hvor der blev afsat 500.000 kr. arligt.

Formélet med forebyggelsespuljen er at understotte borgernes sundhed i bred forstand gennem alle kommunens
fagomrader. Forebyggelsespuljen udmentes til politisk udpegede fokusomrader og konkrete projekter godkendt politisk.

Vedtaget tids- og procesplan:

Maode i £SSU maj 2023: Temamede om formél med forebyggelsespuljen og mulige
indsatsomrader/fokuspunkter. P4 medet prioriterer udvalget mellem de mulige indsatsomrader.

Made i £SSU august 2023: Forslag til indsatsomrdder og fokuspunkter foreleegges pa baggrund af udvalgets prioritering i
maj 2023. Forslag forelegges i kort form med kort beskrivelse at

emne/indsats og eventuel malgruppe. Udvalget prioriterer hvilke forslag, der skal udarbejdes

projektforslag for.

Made i £SSU december 2023: Konkrete projektforslag foreleegges ud fra udvalgets prioritering i
august 2023.

Baggrundsinformation:
Kommunens forpligtelse jf. Sundhedslovens §119 vedr. forebyggelse og sundhedsfremme er:

”Kommunalbestyrelsen har ansvaret for ved varetagelsen af kommunens opgaver i forhold til borgerne at skabe rammer
for en sund levevis.



Stk. 2. Kommunalbestyrelsen etablerer forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til borgerne.

Stk. 3. Regionsréddet tilbyder patientrettet forebyggelse i sygehusvasenet og i praksissektoren m.v. samt radgivning m.v. i
forhold til kommunernes indsats efter stk. 1 og 2."

§119 beskriver ikke konkret, hvordan denne opgave skal laftes og hvilke tilbud der skal prioriteres i kommunerne. For at
gore det nemmere for kommunerne, at planlaeegge og prioriterer forebyggelsesomradet, udgav Sundhedsstyrelsen i 2012
11 forebyggelsespakker. Forebyggelsespakkerne bliver lobende opdateret. Forebyggelsespakkerne er faglige anbefalinger
til sundhedsfremme og forebyggelse, der er baseret pa nyeste viden. Forebyggelsespakkerne bestér af folgende temaer:
Alkohol; Fysisk aktivitet; Hygiejne; Indeklima i skoler; Mad & maltider; Mental sundhed; Overvegt; Seksuel sundhed;
Solbeskyttelse; Stoffer; Tobak. Ved tidligere udmentninger af forebyggelsespuljen er der taget udgangspunkt i
sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker.

Jf. Sundhedsstyrelsen, er alle forebyggelsespakkerne vigtige og ber prioriteres i kommunal sundhedsfremme og
forebyggelse. Hvis der er behov for at prioritere, foreslar Sundhedsstyrelsen felgende prioritering:

1. Tobak

2. Fysisk aktivitet
3. Mental sundhed
4. Alkohol

5. Overvaegt

6. Mad & maltider
7. Stoffer

Arsagen til rekkefolgen er, at de prioriterede temaer har sterst betydning for:

Deadelighed

Sygelighed, trivsel og funktionsniveau

Flest indleeggelser

Sterst treek pad kommunale ydelser, som fx fortidspension eller sygedagpenge

Bidrager mest til den sociale ulighed i sundhed (forstaet som ulighed i dedelighed, tab af gode leveér og
indleggelser)

¢ Antal i befolkningen, der er berart af en given faktor og alvorligheden af konsekvenserne heraf

De anbefalede indsatser, under de enkelte temaer i de 11 forebyggelsespakker, bliver af Sundhedsstyrelsen beskrevet i
grundniveau (G) og udviklingsniveau (U). Indsatser pa grundniveau, kan oftest implementeres inden for den eksisterende
kommunale opgavelgsning. Kommunerne har ofte en naturlig adgang til malgruppen og arenaer i indsatser pa
grundniveau. Omvendt har kommunerne, typisk faerre erfaringer med indsatser pd udviklingsniveau og der vil typisk vaere
brug for udvikling for at lefte anbefalingerne.

Status pd arbejdet med forebyggelsespakkerne i Ringsted Kommune:

I foraret 2023 har administrationen kortlagt, i hvilket omfang forebyggelsespakkernes anbefalinger er implementeret i
Ringsted Kommune. I kortlaegningen er de enkelte anbefalinger vurderet ud fra kategorierne: opfyldt, delvist opfyldt,
ikke-opfyldt og ikke besvaret/ved ikke.

Der er 186 anbefalinger pa grundniveau, og kortleegningen viser, at for de 186 anbefalinger er:
¢ 69,9 % (130 anbefalinger) opfyldt
e 22,6 % (42 anbefalinger) delvist opfyldt
e 7,5 % (14 anbefalinger) ikke opfyldt eller ikke besvaret/besvaret som ved ikke

De forebyggelsespakker hvor kommunen opfylder faerrest anbefalinger pa grundniveau er: Alkohol, Solbeskyttelse,
Hygiejne, Mad og maéltider og Seksuel sundhed.

Tidligere udmontning af forebyggelsespuljen:

12018 og 2019 udmentes forebyggelsespuljen i folgende fire indsatser: 1. Unge og stress 2. Ind med mad og ud med rog
3. Cykling for livet 4. Udvikling af tvaergidende cykelprojekt. Projekterne understettede arbejdet med
forebyggelsespakkerne om Tobak, Mad og maltider, Mental sundhed og Fysisk aktivitet.

12020 og 2021 udmentes forebyggelsespuljen ved et tvaeergdende cykelprojekt "Vi cykler i Ringsted". Det bestér af 11
delprojekter, der alle understotter forebyggelsespakkerne om Mental sundhed og Fysisk aktivitet. Herudover er "Ind med



mad og ud med reg" fortsat fra 2018-2019.

12022-2023 udmentes forebyggelsespuljen til et cykel projekt pa Bengerds Huse, projektet "En god start pa dagen - og i
livet" (et projekt med fokus pa sevn i 7. og 0. klasse) og Kram indsats pd mellemtrinnet (et projekt med fokus pé
risikoadfeerd i klasser p& mellemtrinnet). Projekterne understotter forebyggelsespakkerne om Mental sundhed og Fysisk
aktivitet.

Forslag til prioritering af forebyggelsespakker og mdlgrupper i 2024-2025:

Efter dialog med kommunens sundhedskonsulenter, sundhedstjenesten og fra dreftelser i KLU (Kommunalt Lageligt
udvalg), er der folgende forslag til temaer. Jf. tidplanen vil administrationen, pa baggrund af udvalgets prioritering,
udarbejde konkrete forslag, som prasenteres for udvalget pa udvalgsmade i august:

Tobak: Forebyggelse af anvendelse af tobaks/nikotin produkter har en stor sundhedsmaessig vaerdi, og star som
prioritering nummer 1 nar Sundhedsstyrelsen prioriterer mellem forebyggelsespakkerne. Ringsted Kommune arbejder
allerede en del med dette emne, og opfylder 21 anbefalinger ud af 28 anbefalinger i alt. Ringsted Kommuner opfylder 17
ud af 18 anbefalinger pa grundniveau, den sidste anbefaling pa grundniveau opfyldes delvist. Tobak anbefales alligevel da
snus og lign. nikotin produkter ber indgé i arbejdet, og fordi at udviklingsanbefalingerne om eksempelvis regfrie
udendersmiljeer og samarbejde med lokale foreninger og fritidsmiljeer ikke er opfyldt.

Som anden prioritet foreslas det, at der arbejdes med pakken om Solbeskyttelse: Ringsted Kommune opfylder 4 ud af 10
anbefalinger, og opfylder delvist 2 anbefalinger. Af anbefalinger som der ikke arbejdes med, er Solbeskyttelsespolitikker
og Retningslinjer for kommunale arbejdspladser. Der er en del materiale som Kommunen kan arbejde med fx fra
Kraeftens Bekaempelse. Forebyggelsespakken fokuserer pa arbejdet med at forebygge kraeft i huden, men temaet om
solbeskyttelse foreslas ogsa, da indsatsen kan kombineres med indsatsen om at forebygge hedeslag hos bern, unge og
eldre, samt andre sarbare mélgrupper. Alt sammen tenkt sammen med at klimaet @ndrer sig, og at der er perioder i
Danmark med hegjere UV indeks og hgjere temperaturer.

Overvaegt: Ringsted Kommune opfylder alle anbefalinger pa grundniveau i forebyggelsespakken om Overvagt. Alligevel
er der forslag om at gge indsatsen for bdde barn og voksne. Konkret er der et forslag om at gge indsatsen med opsporing

af skolebarn med overvegt eller risiko for udvikling af overveegt, samt indsatsen malrettet voksne med svaer overvagt.
Begge indsatser vil kombinere fokus pé overvagt med eget Mental sundhed (trivsel).

Inddragelse og horing

Ingen

Okonomi

Ingen bevillingsmeessige konsekvenser

Vurdering
Administrationen vurderer, at forebyggelsespuljen fér storst effekt, hvis der prioriteres et eller to temaer, hvor der kan

udarbejdes fa og sterre projektforslag til. Effekten af projekterne er storst ved sterre projekter, frem for flere sma
projekter.

Konsekvenser for handicapomradet

Denne sag har ingen serskilte konsekvenser for handicapomradet, men de projekter under forebyggelsespuljen, som
udvalget vaelger, at udmente forebyggelsespuljen til i perioden 2024-2025, kan have konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget prioriterer hvilke temaer, der skal arbejdes videre med.



Punkt 7: Orientering om status pa Projekt Aktivitetsmakker og Mindfulness

20-12436A
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Boarne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Ringsted kommune er stottet med projektmidler fra Aflastnings- og Frirumspuljen, 2020 - 2023: "Flere, bedre og mere
fleksible aflastningstilbud til mennesker med demens og deres parerende".

Formalet med puljen er at sikre parerende til mennesker med demens et frirum fra sygdommen.
Beskrivelse af sagen
Projektet bestar af to indsatser:

1. En aflastnings- og aflesningsindsats (Aktivitetsmakker): Borgere i Ringsted Kommune kan sgge om at fé en
aktivitetsmakker tilknyttet i tidsrummet mellem kl. 8.00 - 22.00. Aktiviteter med aktivitetsmakkeren kan enten
forega i hjemmet eller i lokalomradet. Formaélet er at give den nare parerende et frirum. Aktiviteterne kan vere alt
fra socialt samver og dyrkelse af personlige interesser til ledsagelse pé ture, arrangementer og udflugter. I projektet
er beskrevet, at i opstartsperioden er aktivitetsmakkerne hovedsagelig fundet blandt medarbejdere i Ringsted
Kommune, som er blevet lonnet af puljemidlerne. Nér projektet karer skal medarbejderne erstattes af frivillige der
vil veere aktivitetsmakkere.

2. Mental stotte og aflastning til pdrerende (Mindfulness og Feellesaktivitet): Borgere i Ringsted Kommune kan
tilmelde sig et tilbud om mindfulness. Tilbuddet er primeert for de parerende, imens borgerne med demens deltager i
andre falles aktiviteter, herunder treening. Tilbuddet indeholder ogsa af en social del, hvor der er afsat tid til
sparring med ligesindede, netverksdannelse, géture og udflugter. Forlabet er pa otte uger, fordelt med en gang om
ugen i to timer pr. gang. Kurset i Mindfullness foregér i sundhedshuset med adgang til et medelokale, en
treeningssal og to treeningslokaler.

Deltagerne rekrutteres via Myndighedsenheden og ved indirekte opsporing gennem kommunens gvrige netverk pa
demensomradet, blandt andet de kommunale parerendegrupper.

Der er udarbejdet en pjece om de to tilbud, som er tilgeengelig pd kommunens hjemmeside: https://ringsted.dk/da/demens.

Projektets aktiviteter:



1. Lobende rekruttering af borgere til projektets indsatser, herunder formidling og etablering af netverk pé
demensomradet

2. Gennemforelse af de to indsatser med opskalering af Aktivitetsmakker-indsatsen til familier med demens, som en
del af hverdagen

3. Rekruttering og kompetenceudvikling af frivillige til projektet

4. Projektledelse og formidling

Antal deltagere

Fra projektstart i 2020 har i alt 15 familier der lever med demenssygdom deltaget i Aktivitetsmakker-indsatsen. Besggene

har varieret fra et til mere end 20 besog pr. familie. Pt har seks familier en aktivitetsmakker pd hver 20 timer om méneden.
Der ansattes flere aktivitetsmakkere i takt med, at flere borgere med behov for aflastning henvender sig. Det forventes, at

det samlede antal besgg hos familierne nar op mod 50 - 60 besgg om méneden i slutningen af 2023.

29 borgere fordelt med 16 borgere med demenssygdom og 13 pérerende har deltaget i Mindfulness og fallesaktiviteter
siden opstarten 1 2020. Omkring en tredjedel af borgerne har deltaget i forlebet mere end én gang. Ca. 15% af borgerne
deltager uden deres parerende. Pt. er der fuldt booket hold til den maximale kapacitet p& 20 personer. Der er en venteliste
med flere interesserede borgere, der tilbydes opstart i maj 2023.

Mdlopfyldelse

Familierne giver udtryk for, at de generelt er tilfredse med tilbuddene herunder at de feler sig aflastet. Dog har de et storre
behov for aflastning i dagtimerne end det, der pt bliver opfyldt. Dette korrigeres ved at ansatte flere aktivitetsmakkere og
samtidig tilbyde familierne hjalp fra to aktivitetsmakkere fremfor kun en.

Det er svert at sige noget om @ndring i mental sundhed, funktionsevne og livskvalitet pa sa kort tid. De péarerende giver
udtryk for, at de oplever en god kontakt til kommunens ansatte og feler sig trygge ved at overlade deres agtefaelle med
demens til deres aktivitetsmakker/ traeningsterapeut.

Flere borgere ensker at deltage i mere end ét forleb pa Mindfulness/ Feellesaktivitet og vil gerne skabe netvark og sociale
relationer. Der planlaegges hen imod at fa etableret kontakter indbyrdes, saledes, at de parerende kan udvide deres netvaerk

og sparre med hinanden.

Rekruttering af frivillige til at veere aktivitetsmakkere og kompetenceudvikling af de frivillige er udskudt til efteraret
2023. Der er en samarbejdsaftale med Alzheimerforeningen om rekruttering af frivillige og der er dialog med ZAldresagen
om en lebende koordinering af tilbud og netvaerk med henblik pa rekruttering og formidling af indsatsen.

Organisering
Projektet er organisatorisk forankret pa Plejecenter Solbakken med plejecenterlederen som projektejer. Styregruppen
bestér af repraesentanter fra ledergruppen i Social- og Sundhedscentret samt private virksomheder og

interesseorganisationer.

Aktivitetsmakkerne er rekrutteret dels blandt medarbejdere internt i Social- og Sundhedscentret og dels blandt eksterne
anspgere. Alle har en sundhedsfaglig eller terapeutisk baggrund og andre relevante uddannelser eller erfaringer.

Der er indledt et samarbejde med ZAldresagen og Alzheimerforeningen om koordinering af indsatser og rekruttering.

En kommunalt ansat har veret pd hjemmebesag hos de fleste af familierne for at afdeekke behovet. Der er ligeledes
lebende dialog med borgerne om ensker og tilfredshed.

Indsatserne evalueres hver 2.- 3. maned med henblik pa at korrigere og tilrettelaegge tilbud, indhold med udgangspunkt i
borgernes behov. Derudover samles op pa udbytte og effekt for borgerne. Afdekningen sker blandt andet ved interview
med deltageren parerende til borgere med demens.

Projektperioden slutter den 31. dec. 2023, men der vil blive sagt om projektforleengelse hos henholdsvis
Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen herunder om at fa viderefort uforbrugte midler.

Inddragelse og horing
Til orientering i Aldreradet.

Okonomi



Der er uforbrugte midler fra i projektet fra perioden 2020 til 2022 svarende til i alt ca. 1.105.679 kr. Administrationen
soger Socialstyrelsen og Sundhedsstyrelsen om lov til at viderefare de uforbrugte midler til 2024 og dermed forlaenge
projektperioden til og med 2024.

12023 forventes det, at kommunen bruger det bevilligede arsbelob.

Arsagen til at der er uforbrugte midler, er at projektet ikke kunne starte til den planlagte tid grundet COVID-19 og
nedlukning. Efter COVID-19 har udfordringer med rekruttering af medarbejdere samt sygeplejerskestrejke betydet, at
kommunen ikke kunne gere brug af det fulde bevillingsleb.

Vurdering

Det er administrationens vurdering, at projektet forlaber acceptabelt. Projektets udviklingsaktiviteter med afprevning af
modeller for aflastningstilbud og mindfullness er kommet godt i gang og felger nu planen.

Administrationen forventer, at ressourcer og budget kan udnyttes fuldt ud. Dog under forudsetning af at styrelserne
godkender en projektforleengelse til 2024.

Konsekvenser for handicapomradet
Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapomradet.
Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning



Punkt 8: Orientering om tilsyn med madservice og levering af dagligvarer

22-006846
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget om tilsyn med madservice og levering af dagligvarer for
2022.

Derudover preasenteres en opsamling pa spergeskemaer, som blev besvaret i forbindelse med prevesmagning af
madservice aftholdt d. 20. februar 2023 hvor udvalget var inviteret.

Beskrivelse af sagen

Tilsyn med madservice og levering af dagligvarer:

De kommunale tilsyn med tilbud inden for ZAldre- Social og Sundhedsomradet fores efter servicelovens § 148 a. Her
fremgar, at kommunen har pligt til at fore driftsorienteret tilsyn med de tilbud efter serviceloven, der ikke er omfattet af
socialtilsynet. Derudover har kommunen pligt til at udarbejde en tilsynspolitik for de tilbud der gives efter servicelovens
§83 og hvor der er frit valgt af leverander (hjemmepleje, madservice og levering af dagligvarer).

Tilsynet for 2022 er forst blevet fort i starten af 2023 (i perioden januar 2023 - marts 2023). Det skyldes ekstraordinaer
travlhed i organisationen i 2022 pga. implementering af nyt I'T- og fagsystem (Nexus). De tilsyn, der preesenteres i denne
sag, er fort efter den tilsynspolitik som blev godkendt i Byradet den 9. maj 2022. Tilsynsrapporterne er vedlagt som bilag.

Tilsyn med levering af dagligvarer:

I Ringsted Kommune er der indgéet aftale med to leveranderer af dagligvarer: Egebjerg Kebmandsgérd og Intervare.
Tilsynet er fort ved at interviewe et udsnit af de borgere som er bevilliget hjeelp til levering af dagligvarer. Derudover er
der gennemfort en kontrol med leveranderemes priser og fedevarestyrelsens kontrolrapporter er tjekket.

Egebjerg Kebmandsgard:
Fra Egebjerg Kabmandsgard har 14% (13 af 90) af borgerne deltaget i tilsynet. Herudover er yderligere to borgere ringet

op, hvor det ikke har varet muligt at f& kontakt eller hvor det ikke har veret muligt at gennemfore undersegelsen med
borgeren.



Tilsynet konkluderer, at der er en overvejende tilfredshed med leveranderen, men at der er omrader, som skal draftes pa et
kommende mede med leveranderen. De borgere, der er utilfredse i 2022, begrunder det med, at telefonbestillingen
opleves, at skulle ga for hurtigt og hvor borger foler sig presset i situationen. Derudover navner en borger, at denne
oplever, at der ikke kan findes lgsninger for borgere med ordblindhed. I interviewet navner borgerne, som kritik punkter,
at der modtages varer med kort holdbarhed eller ikke friske nok varer. Det navnes ogsa, at der modtages forkerte varer
eller er varer der er udsolgte. I henhold til kontrakten skal leveranderen ved en udsolgt vare i videst muligt omfang tilbyde
en erstatningsvare til samme pris.

I Fadevarestyrelsens kontrolrapport med leveranderen er der ingen anmerkninger til kontrollen med hhv héndtering af
fodevarer og godkendelser mv., mens der er en indskarpelse af virksomhedens egenkontrol. Dette er grundet i, at
virksomheden ved kontrolbesgget ikke kunne fremvise dokumentation for opbevaring af kelepligtige fedevarer under
transport.

Det konkluderes, at det generelle prisniveau pa leveranderens varer lever op til kontrakten. Der er foretaget
prissammenligning af et udvalg af varer — en "varekurv”’ — hos to udvalgte supermarkedskader i Ringsted. Leveranderens
samlede pris péd varekurven er i det ene tilfeelde lavere end i det lokale supermarked og i det andet tilfeelde dyrere end i det
lokale supermarked. Begge varekurves prisniveau lever op til kontrakten.

Ringsted Kommune vil felge op pé ovenstaende fund fra tilsynet ved et leverandermede. Leveranderen har dog allerede
meldt tilbage til Ringsted Kommune med relevante kommentarer og planer for hvordan der arbejdes med de kritik
punkter som borgerne har naevnt under tilsynet.

Intervare:

Fra Intervare A/S har 16,9% (12 af 71) af borgerne deltaget i tilsynet. Der er herudover ringet op til yderligere fire
borgere, heraf har to ikke veeret mulige at treeffe og to enskede ikke at deltage.

Tilsynet konkluderer, at der er generel tilfredshed med leveranderen. De borgere som er utilfredse, begrunder det med, at
ugetilbud ofte er udsolgte, grentsagerne er ikke altid friske og der kan vere kort holdbarhed pa ked og péalag. 1 forhold til
leveringen navnes, at ikke alle chaufferer er imgdekommende i forhold til borgernes forventninger om fx. at der siges hej,
og at varerne pakkes ud ved levering. Der er ogsé mere personlige oplevelser, som forer til utilfredshed hos de
pagaldende borgere.

Det konkluderes, at leveranderen ikke har nogen anmarkninger i kontrolrapport fra Fadevarestyrelsen.

Det konkluderes, at det generelle prisniveau pa leveranderens varer lever op til kontrakten. Der er foretaget
prissammenligning af et udvalg af varer — en ”varekurv”’ — og her er leveranderens pris pa den samlede varekurv billigere
end hos to udvalgte supermarkedskader i Ringsted.

Ringsted Kommune vil felge op pé ovenstaende fund fra tilsynet ved et leverandermede.
Tilsyn med Madservice:

I Ringsted Kommune er der indgéet aftale med en leverander af madservice, Det Danske Madhus. Tilsynet er gennemfort
ved interview af 15 % af modtagerne af madservice (40 personer), ved gennemgang af madplaner samt fedevarerapporter.

Tilsynet konkluderer, at brugertilfredsheden blandt borgere, der modtager madservice fra Det Danske Madhus,
overvejende er hgj. Borgerne leegger fx vagt pa, at de far den mad de har bestilt, og at denne leveres pa det aftalte
tidspunkt af en sed chauffer. Derudover er der ogsa lagt vaegt pa, at de kan fa opfyldt seerlige diaeter.

Samtidig er der ogsa en sterre andel, 15 %, der svarer, at de ikke er tilfredse med maden sammenlignet med tilsynet for
2021.12021 var der en hgj andel, der svarede ’bade ja og nej”, hvor i 2022 er der flere der svarer, at de enten er tilfredse
eller ikke er tilfredse. De borgere som udtrykker utilfredshed navner madens udseende som medarsag, samt at der er et
for lille udvalg. Madens smag og konsistens navnes ogsa i forbindelse med borgernes utilfredshed.

Tilsynet konkluderer, at leveranderen lever op til Fedevarestyrelsens kriterier uden anmerkninger. Og at leveranderen
lever op til kontraktens krav om madplaner, herunder borgernes mulighed for at {4 varieret kost.

Pa baggrund af tilsynets fund vil Ringsted Kommune folge op pé ovenstdende ved et leverandermede.

Provesmagning af madservice fra Det Danske Madhus d. 20. februar 2023:



Administration atholdte d. 20. februar 2023 prevesmagning af den mad som borgerne kan blive visiteret til, hvis de ikke
selv kan lave deres mad. ZAldrerddet og £Aldre- social og Sundhedsudvalget var inviteret med til prevesmagningen og
havde mulighed for at invitere interessenter med. I alt deltog 16 i prevesmagningen (inkl. 4 medarbejdere fra
administrationen).

Det Danske Madhus havde de tre mest bestilte forretter, de tre mest bestilte hovedretter og de 3 mest bestilte desserter
med fra den pdgaeldende periode. Derudover blev der smagt pé to retter under kategorien "Cremet kost" og to retter under
kategorien "Gratin retter". Retterne blev serveret pa samme méade som nar borgerne modtager dem hjemme. Alle retter
som skulle varmes, blev varmet i mikrobglgeovn, som borgerne vejledes til at gore hjemme. I skemaet nedenfor,
illustreres besvarelsernes procentvise fordeling:

/Fldreradet og ZAldre, social- og sundhedsudvalgets besvarelser

Vurdering af foreretter

Svar: Svar: Bade ja og Svar:
Spergsmal/ svar angivet i procent Ja nej Nej
Synes du, at maden ser indbydende
ud? 83% 17% 0%
Synes du, at maden smager godt? 90% 10% 0%

Vurdering af hovedretterne

Svar: Svar: Bade ja og Svar:
Spergsmal/ svar angivet i procent Ja nej Nej
Synes du, at maden ser indbydende
ud? 65% 35% 0%
Synes du, at maden smager godt? 61% 30% 9%

Vurdering af desserter

Svar: Svar: Bade ja og Svar:
Spergsmal/ svar angivet i procent Ja nej Nej
Synes du, at maden ser indbydende
ud? 84% 16% 0%
Synes du, at maden smager godt? 86% 11% 2%

Vurdering af cremet kost

Svar: Svar: Bade ja og Svar:
Spergsmal/ svar angivet i procent Ja nej Nej
Synes du, at maden ser indbydende
ud? 21% 57% 21%
Synes du, at maden smager godt? 71% 21% 7%

Vurdering af gratin retter

Svar: Svar: Bade ja og Svar:
Spergsmal/ svar angivet i procent Ja nej INej
Synes du, at maden ser indbydende
ud? 9% 55% 36%

Synes du, at maden smager godt? 45% 36% 18%




Besvarelsen blev suppleret med folgende kommentarer om:

Der kunne godt vare mere smag i graden.

Super gode frikadeller.

Smager meget bedre end det ser ud.

Kartoflerne havde en for hard skal.

Ift. det er cremet(kost), sa smager det faktisk godt.
Rigtig god smag.

Det er nok svert at lave det visuelt indbydende.

e o o o o o o

Inddragelse og hering

Orientering hos ZAldreradet og Handicapréadet.

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Vurdering
Administrationen vurderer, at de gennemferte tilsyn for 2022 giver en indsigt i en generel tilfredshed hos borgerne med

leverandererne af madservice og dagligvarer. Dog er der elementer som skal tages op pa leverandermede, hvilket der
vurderes, at der er lagt en tilstraekkelig plan for.

Konsekvenser for handicapomradet

Ingen serskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Bilag
Tilsynsrapport leverander af dagligvarer-Egebjerg 2022 (endelig rapport)
Tilsynsrapport leverander af madservice-Det Danske Madhus 2022 (endelig rapport)

Tilsynsrapport leverander af dagligvarer-Intervare 2022 (endelig rapport)



Punkt 9: Orientering om Fellesskabsby Ringsted

20-18892A
Beslutning

Taget til efterretning.
Budgetonske om fortsettelse af projektet forelegges Byradet.

Udvalget ansker supplerende oplysninger om hvilke resultater, der er ndet indtil nu samt et fokus pé det almene kendskab
til projektet.

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |UK |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU [ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Medarbejdere fra projektet deltager i fremlaeggelsen af punktet.

Ringsted Kommune har i samarbejde med Komiteen for Sundhedsoplysning (KfS) og Dansk Almennyttigt Boligselskab
(DAB) indgéet i et afpravningsprojekt om Fellesskabsby Ringsted. Projektet stattes skonomisk af Nordea Fonden.

Beskrivelse af sagen

Projektet blev godkendt pa byrddsmede den 22. juni 2021 under arbejdstitlen Midt i Feellesskaberne. Fase 1 i projektet
lober over 2% ar fra januar 2022 til og med juni 2024 og geografisk dekker det Ringsted syd. I efteraret 2023 er der
planlagt en proces for ansegning til Nordea Fonden for fase 2 af projektet. Fase 2 vil bygge videre pa erfaringerne fra fase
1, og vil som udgangspunkt daekke hele Ringsted kommune. Fase 2 vil formentlig vere pa en periode af 2 til 3 ar.
Projektet skal evalueres i efteraret 2023.

Projektet er udarbejdet pa grundlag af et lignende projekt i Frome, England. Projektets oprindelige formal var at styrke
borgernes sundhedstilstand, ved at skabe sterkere netverk borgerne imellem og mellem borgerne og forskellige
sundhedsleveranderer. Endvidere var det et mal, at reducere ensomhed blandt borgerne, ved at understette eksisterende
feellesskaber og skabe nye forpligtende fellesskaber. Ringsted Kommune er udvalgt som afprevningskommune, da
kommunen pa en rekke parametre minder om Frome.

Formal og aktiviteter i projektet er blevet justeret og tilpasset, som led i projektopstarten, hvor der ud over ovenstaende,
nu ogsa arbejdes med at skabe opmarksomhed omkring fallesskabers betydning for sundhed og mental trivsel og aktivere
byens ressourcer for at forebygge ensomhed og generelt skabe en by med hgj trivsel, hvor borgere og fagprofessionelle
vejsiver/brobygger til byens foreninger og faellesskaber, samt skaber synlighed omkring byens foreninger, faellesskaber og
aktivitetstilbud.

Fellesskabsby Ringsted understotter arbejdet med sundhedsfremme og mental trivsel
God mental sundhed er ikke alene vigtigt for den enkeltes livskvalitet. Darlig mental sundhed belaster de kommunale
budgetter. Mental health economics vurderer, at hgj mental sundhed i DK kan fere til en besparelse pa ni milliarder kroner



arligt alene i sundhedsudgifter og sygedagpenge. Og ABC for mental sundhed vurderer, at dérlig mental sundhed koster
det danske samfund 110 milliarder kr. om éaret.

Af Sundhedsprofilen 2021 er det tydeligt, at den mentale sundhed er faldende. Andelen er folk, der foler sig ensomme og
ofte er uenskede alene er steget dramatisk. I 2021 er omkring hver ottende borger i Region Sjelland ensom, knap hver
tiende er ofte uensket alene, og hver tolvte borger har tegn pé social isolation. Andelen af ensomme borgere er steget med
knap 50 pct. siden 2017. Og andelen af mennesker, der ofte er ugnsket alene, er steget med knap 40 pct. siden 2017.

Af Ringsted Kommunes Sundhedspolitik (godkendt i byrédet juni 2017) fremgar, at Ringsted Kommune arbejder ud fra
det brede sundhedsbegreb, hvor sundhed er mere end blot fravaer af sygdom, og hvor dét at vare sund handler om at have
det sa godt som muligt fysisk, psykisk og socialt, ligesom det handler om, at borgeren far et selvstendigt og meningsfuldt
liv, og at borgeren trives.

Indsatserne i Faellesskabsby Ringsted understetter det brede sundhedsbegreb ved at mobilisere ressourcer og
handlekompetencer hos byens borgere, og ved at styrke borgernes netvaerk og deltagelse i positive faellesskaber.

Der er veldokumenteret viden om, at sundhed i almindelighed ages med positiv trivsel og deltagelse i feellesskaber.
Personer, der gor noget aktivt, meningsfuldt og ger det ssmmen med andre, har op til fire gange sa hej sandsynlighed for
at have hgj mental sundhed (ABC for mental sundhed). Positive faellesskaber og aktiviteter gger i markant grad vores
mentale sundhed og mindsker samtidig risikoen for social isolation og ensomhed, ligesom gode sociale netvark er
beskyttende mod stress, angst og depression. Netop deltagelse i positive feellesskaber er ifalge Sundhedsstyrelsen en
beskyttende faktorer, der pavirker og fremmer mental sundhed.

Fellesskabsby Ringsted arbejder med sundhed som en felelse af ssmmenhang, hvor den enkelte oplever tilverelsen som
meningsfuld, og projektet taler séledes ind i det brede sundhedsbegreb, hvor dét at trives med sig selv og sine omgivelser
og vare en del af meningsfulde felleskaber ses som vej til at kunne styrke sit velbefindende. I arbejdet med fzllesskaber
som forebyggende faktor skelnes der ikke ngdvendigvis mellem, om en aktivitet er med til at styrke den mentale, den
sociale eller fysiske sundhed. Her smelter de forskellige typer af sundhed sammen - fx deltagelse i en ga-gruppe, hvor
man er en del af et feellesskab, som bidrager til et mentalt overskud, samtidig med at man bevager kroppen.

Arbejdet i fase 1 med Projektet Faellesskabsby Ringsted

Som ramme for initiativet er udviklet og opbygget en fellesskabsoversigt (www.fzellesskabsby.dk), der skal skabe sterre
synlighed omkring byens foreninger, faellesskaber og sociale tilbud, og som skal fungere som én samlet indgang for byens
borgere og som varktej fra fagpersonale.

Projektet Feellesskabsby Ringsted har indrettet sig i en lejlighed Sendre Park, hvor projektets medarbejdere har kontor. Et
af de centrale greb i projektet er Faellesskabsguiderne. Denne rolle udfyldes af de tre medarbejdere i projektteamet, og
lejligheden i Sendre Park danner en ramme, hvor borgere og interessenter kan atholde meder med teamet og
Fallesskabsguiderne.

Fellesskabsguiderne tilbyder borgere sparring, som kan guide dem til at finde en relevant forening eller faellesskab.

Projektet arbejder for at nd den gruppe af borgere, som star lige over for risikoen for at blive ensomme, og hvor dét at
blive en del af et feellesskab og herigennem fé styrket sit netvaerk kan understette bedre trivsel. Denne malgruppe nés ved,
at projektet samarbejder med og aktiverer fagpersonale med borgerkontakt i Ringsted Kommune, fagpersonale i den
primere sektor (herunder apotekere, laeger, fodterapeuter mv) til at brobygge til tilbud i civilsamfundet. Desuden aktiveres
ejendomsfunktionerer i de almene boligomrader til at have en vejvisende funktion. Desuden uddannes borgere fra
forskellige boligomrade (bade alment og villakvarterer) til Feellesskabsambassaderer, der kan styrke fallesskabet og
adgang ind i Ringsteds foreninger og fallesskaber i deres lokale omrader.

Projektets metode til inddragelse af borgerne bygger pa en kaskademodel, hvor udvalgte borgere gives varktgjer til og
opleres i at spotte forskellige problemstillinger (fx tegn pa ensomhed) hos personer i deres lokalsamfund. Tanken bag
kaskademodellen er, at de udvalgte borgere derefter videregiver deres viden og vaerktejer til andre borgere, saledes at
initiativet spreder sig som ringe i vandet. Parallelt styrkes arbejdet med brobygning hos fagprofessionelle savel som
synlighed af byens mange tilbud, hvilket samlet set er med til at styrke adgangen til byens faellesskaber.

Okonomi
Projektets samlede ekonomi i fase 1 er budgetteret til 10.615.500 kr., hvor Ringsted Kommune modtager 1.059.000 kr. og
bidrager med en egenfinansiering pa 1.439.000 kr. Ringsted Kommunes egenfinansiering er hgjere end projektpartnernes,

da Nordea Fonden stiller sterre krav om egenfinansiering fra kommuner, end fra andre typer organisationer.

Inddragelse og hering


https://urldefense.com/v3/__http:/www.f**Allesskabsby.dk__;w6Y!!BSpAuno6Wpm2-3f0!IWuC9YhkjeZedWpvKbev6W6WhlFrXzGQpaMValgCejzISANtrgJ3zbOZOUTX0FPtPTmxGJqZ5w1O0bY$

Ingen.
Okonomi
Udgifterne til fase 1 er tidligere vedtaget i byradet.

Fase 2 athaenger af, at Nordea Fonden stetter projektet i fase 2. Ansggningsprocessen er gaet i gang, og der skal foreligge
en endelig ansegning til Nordea Fonden slut september. Efter forste atklarende mede med Nordea Fonden bliver der sogt
om en stette til en 3 arig periode for fase 2, som leber fra juli 2024 til og med juni 2027.

Administrationen har budt ind med den samme medfinansiering, som vi har i fase 1. Det vil sige en medfinansiering for
en netverksfacilitator, hvor Ringsted betaler % af den direkte lonudgift, og en medfinansiering i timer pa 1.050.000 i
projekt perioden. Administrationen har veret tydelige overfor samarbejdspartnerne, at det det er under forudsatning af en
politisk godkendelse i Ringsted Byrad.

Administrationen har et drift budgetenske, hvor byradet finder midler til finansiering af den direkte lenudgift, som fra juli
og resten af 2024 vil vaere pa 162.500 kr., i 2025 pé 325.000 kr., 1 2026 pa 325.000 kr. fra januar til og med juni 2027 pa
162.500 kr.

Safremt Ringsted Kommune skal fortsaette i fase 2, skal der afsattes midler som angivet i det vedhaftede budgetforslag.
Oplaeg til Nordea Fonden er vedlagt som bilag 1, og budgetforslag til Nordea Fonden er vedlagt som bilag 2.
Vurdering

Ringsted kommune fremhaver i Sundhedspolitikken (godkendt i byradet juni 2017) under Tema 1: Sundhedstilbud og
sunde rammer, at kommunen vil: @ge andelen af voksne, der regelmaessigt dyrker idraet, sport eller motion, og, at
Ringsted Kommune vil fremme den mentale sundhed blandt andet ved at understette eksisterende og nye former for
feellesskaber. Det vurderes, at Feellesskabsby Ringsted er med til at understotte ovenstaende indsatser i Ringsted
Kommunes Sundhedspolitik, ligesom projektet er med til at fremme mental sundhed blandt byens borgere.

Konsekvenser for handicapomradet

Formaélet med Feellesskabsby Ringsted er at fremme sundhed og mental trivsel gennem inkluderende feellesskaber.
Projektet vurderes derfor at have positiv indvirkning for handicapomrédet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning og drift budgetenske foreleegges Byradet.

Bilag
Oplag til Nordea-fonden fase 2 felles ramme

Budgetudkast 3 ar for fase 2 - Fellesskabsby - 2. april 2023



Punkt 10: Orientering om anbefaling vedrerende plejehjemsrad

23-004761
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget om KL og Danske Zldrerdds anbefaling om at alle plejehjem
etablerer et plejehjemsrad.

Beskrivelse af sagen

KL og Danske ZAldrerad foreslér, at alle plejehjem etablerer et plejehjemsrad. Forslaget kommer i forleengelse af SVM-
regeringens regeringsgrundlag, som laegger op til, at alle offentlige institutioner som fx plejehjem skal have egne
bestyrelser.

KL og Danske Zldrerad leegger vaegt pa, at et vaerdigt @ldreliv forudsatter muligheden for at have indflydelse pa det sted,
hvor man har sin hverdag. Plejehjemsradet skal vere et rum, hvor man som beboer og/eller pargrende kan drefte

udfordringer, bekymringer og andre relevante og méske svere temaer.

Der findes allerede plejehjemsréd / bestyrelser i flere kommuner, og i Ringsted Kommune har alle tre plejecentre, Knud
Lavard Centret, Plejecenter Solbakken og Plejecenter Ortved, etableret bruger/pérerende rad, hvor der deltager beboere
og pérerende.

KL og Danske ZAldrerad satter fokus pa bredden og sammensatningen i radene, og peger bl.a. pa at medlemmerne skal

vaere beboere, parerende, medarbejdere, repraesentanter fra eldreradet, repraesentanter fra det lokale erhvervs-, kultur-, og
foreningsliv.

Inddragelse og horing

Til orientering i Aldreradet

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser



Vurdering

Der findes allerede bruger-parerenderad pa alle plejecentre i Ringsted Kommune hvor beboere og parerende kan drofte
relevante emner. Anbefalingen om at inddrage interessenter mere bredt i rddene, kan overvejes pa de enkelte plejecentre
f.eks i samspil med det samarbejde der allerede pagar med frivillige og foreninger.

Administrationen vurderer, at anbefalingen om at inddrage interessenter mere bredt i rddene er interessant, men at det ber
afvejes med beboernes overskud og kraefter til at forholde sig til sterre grupper. Der kan vere risiko for, at beboerne pé
plejecentrene ikke har overskud til at bidrage ind i rddene, hvis der er for mange medlemmer. Derfor vurderer
administrationen, at det bare overvejes, om lokale eksterne interessenter kan inddrages pa andre mader end via et
medlemskab i rddene.

I samarbejde og dialog med plejecentrene vil nogle af de tanker, der er i forslaget fra KL og Danske Aldrerad, blive
afprovet med henblik pa at finde en model for Ringsted Kommunes plejecentre.

Konsekvenser for handicapomradet

Ingen serskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.



Punkt 11: Orientering om aktivitetsudvikling pa Sundhed og Trzning

23-001900
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY ©OK AEU BFU KMU PBU UFU ZASSU
Beslutning om hering
Orientering X
Indstilling

Beslutning

BY=Byrad, @K=Okonomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Bgrne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £ASSU=/AIdre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Sundhed og Traening har siden 2018 haft en samlet aktivitetsstigning pa ca. 14 pct. Det forventes, at aktivitetsstigningen
fortsetter. Aktivitetsudviklingen er dog forskelig, nar den geres op efter hhv. sundheds- og serviceloven.

Beskrivelse af sagen

Sundhed og Traenings opgaver deles overordnet op pé to omrader. Det er treening efter sundhedsloven, som ofte refereres
til som GOP (Genoptreningsplan), og treening efter serviceloven (SEL).
Samlet set har de to omréader set en stigende aktivitet siden 2018, med forbehold for coronapandemien i 2020.

Samlet antal henvisninger, GOP + SEL (2018 - 2022)
GOP SEL - Udvikling i % (2018 som indexar)
2000 16,0%
1800 14,2% 14.0%
1600 290 230 12,0%
; 360
1400 344 286 10,0%
1200
8,0%
1000 o
6,8%
6,8% 6.0%
800
1441 1491 4.0%
600 1181 1268 1237 0%
400 2,0%
200 0,0% -0,1% 0,0%
0 -2,0%
2018 2019 2020 2021 2022

Sundhed og Traning har siden 2018 modtaget et stigende antal genoptraningsplaner efter sundhedsloven. I 2022 modtog
Sundhed og Traening séledes 310 flere genoptreeningsplaner end 1 2018, hvilket svarer til en stigning pa 26,2%
Det er forventningen at tendensen fortsatter, hvilket skyldes tre hovedarsager:



¢ Behandlingseftersleb fra coronapandemien,
o Udflytning af opgaver til kommunerne som folge af regeringens planer om det nere sundhedsvesen
¢ Den generelle demografiske udvikling med en @ldre og mere behandlingskrevende befolkning.

Modtagne genoptraeningsplaner (2018 - 2022)
Genoptraningsplaner pr. ar (baseret pa dato for modtagelse) . Udvikling i % (2018 som indexar)
1600 30,0%
1441 1491
1400 26,2%
1200 22,0%
20,00
1000
800 15,0%
600
10,0¢
400 7,4%
9 5,0%
200
0 0,0%
2018 2019 2020 2021 2022

Derudover kommer en lokal udvikling. Slagelse og Naestved sygehus har @ndret praksis vedr. hjertepatienter, sa en storre
andel af hjertepatienter med behov for hjerterehabilitering henvises til almen genoptraning i kommunen frem for
specialiseret genoptraning pa sygehuset.

Sundhed og Treening har i samme periode set et faldende antal henvisninger til traening efter serviceloven. Faldet opvejer
dog ikke stigningen i treening efter sundhedsloven.

Inddragelse og horing

Ingen

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at den samlede aktivitetsstigning pa sundheds- og treeningsomrédet kan rummes inden for den
bevillingsmassige ramme i budget 2024.

Administration falger udviklingen mhp. lebende at vurdere, om der ogsa fortsat er ssmmenhang mellem budget og
aktivitet.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.



Punkt 12: Medekalender 2024 for moder i Aldre-, Social- og
Sundhedsudvalget

21-009498
Beslutning

Mgdedatoer godkendt. Medetid kl. 17.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold

Indledning

I denne sag skal Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget tage stilling til hvornar de skal holde meder i 2024.

Beskrivelse af sagen

Udkast til medekalenderen for meder i de politiske udvalg i 2024 er vedlagt som bilag.
Som udgangspunkt holder:

¢ (Okonomiudvalget mede den 1. mandag i en méned kl. 17.00
Byrddet mode den 2. mandag i en méaned kl. 19.00
¢ [ den uge hvor den 3. mandag er i en méned holder
o Borne- og Familieudvalget mede mandag k1. 17.00
o Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget mode mandag kl. 17.00
o Undervisnings- og Fritidsudvalget mede tirsdag kl. 17.00
o Klima- og Miljeudvalget mgde onsdag k1. 17.30
o Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget mode torsdag kl. 17.00
Plan- og Boligudvalget mode 4. mandag i en méaned kl. 16.00
Juli er medefti

Pa grund af helligdage og ferier er der nogle forskydninger. Det giver folgende @ndringer til ovenstdende for Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

e Maodet i januar er rykket en uge pga. nytér

e Maodet i april er rykket en uge pga. Pasken

e Modet i maj er rykket en uge pga. Pinsen

e Modet i december er rykket en uge frem pga. juleferie

Indstilling

Direktionen indstiller, at Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget godkender medekalenderen for 2024 hvad angar deres
meder.

Bilag

Bilag - Udkast medeplan 2024



Punkt 13: Andringsforslag til budget 2024

22-016326
Beslutning

Udvalget sender alle forslag, undtagen nedenstaende, videre til Byridet:

o ASSU-8 (Lukke Klub Svanen)
o ASSU-10 (Nedlegge varestedet Bjaelken)

Indhold

Sagsgang:
BY |0K |AEU |BFU |KMU |PBU |[|UFU |[ZASSU
X

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling X X X X X X X

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Indledning

Af tidsplan for budgetprocessen fremgar, at fagudvalgene 1 maj skal prioritere eendringsforslag til budgettet inden for det
enkelte fagudvalgs omrade.

Fagudvalgenes prioritering behandles herefter i Byradet med henblik pa at forslagene kan sendes i offentlig hering.

Beskrivelse af sagen
For at kunne skabe et budget i balance og et raderum til servicemassige omprioriteringer i forbindelse med udarbejdelsen
af budget 2024 besluttede Byradet den 9. januar at der skulle tilvejebringes en finansieringspulje pa 1,5 pct. af

kommunens serviceudgifter.

Nedenfor fremgar fordeling af malsatning pa 1,5 pct. til finansieringspuljen fordelt pa fagudvalg.

Serviceudgifter Korrektion Serviceudgifter Finansieringspulje

1.000 kr. 2023 2023, 1.5 %
korrigeret

e 1.797.128 | -60.126* 1.737.002 26.055

Kommune

Pkonomindvalget 203343 -60.126* 233217 3.498

Klima- og

bl 82.466 82.466 1.237



Plan- og

it 61.673 61.673 925
Borne- og

el 243.734 243.734 3.656
Arbejdsmarked-

og 166.760 166.760 2.501
Erhvervsudvalget

Aldre-, Social og

Sigmelneduiale 517.987 517.987 7.770
Undervisnings-

s skl 431.166 431.166 6.467

*Korrektion vedrerer tekniske puljer mv. herunder teknisk servicepulje, investeringspulje,
social investeringsfond, barselspulje, tjenestemandspensioner og bidrag til Udbetaling
Danmark.

P& baggrund af malsetning for finansieringspuljen pé 1,5 pct. svarende til 26,1 mio. kr. har
administrationen udarbejdet et katalog af forslag til budget 2024 til prioritering i fagudvalgene.

Alle fremsendte finansieringsforslag er realiserbare, har varig karakter og kan effektueres inden for rammerne af det
enkelte fagudvalgsomréde. Hvis et forslag har afledte negative konsekvenser under et andet fagudvalg, er disse udgifter
medtages i forslaget.

Ud over finansieringsforslag kan det enkelte fagudvalg ligeledes udarbejde anlaegs- og driftsensker samt
investeringsforslag.

Andringsforslag pé de forskellige udvalgsomrader fremgar af bilag.

Inddragelse og horing

Efter behandling i Byrddet sendes endringsforslag til budget 2024 i offentlig hering med frist
for heringssvar den 23. juni.

I forbindelse med heringen atholdes dialog med HMU d. 13. juni, borgermede pa torvet den 10. juni kl. 10:00-12:00 og
Facebook budgetdialog den 20. juni kl. 19:00-21:00

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at der pa baggrund af de foreliggende finansieringsforslag til budget 2024 er grundlag for, at
Byradet kan sikre et budget i balance. Der vurderes dog ikke at vere et vasentligt rdderum for prioritering af nye
driftsensker.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ingen searskilte konsekvenser for handicapomrédet.

Indstilling

Direktionen indstiller til fagudvalgene,



1. at udvalgene tager stilling til, hvilke af udvalgets egne @ndringsforslag, der skal sendes videre til behandling i
Byradet med henblik pé at forslagene kan sendes i offentlig hering.

Direktionen indstiller til Okonomiudvalget,
1. at udvalget tager stilling til, hvilke af udvalgets egne @ndringsforslag, der skal sendes videre til behandling i
Byradet med henblik pé at forslagene kan sendes i offentlig hering.
2. at &ndringsforslag fra fagudvalgene sendes i offentlig hering med frist for heringssvar den 23. juni.

Direktionen indstiller til Byradet,

1. at ®endringsforslag fra fagudvalgene sendes i offentlig hering med frist for heringssvar den 23. juni.
Sagens forleb
15-05-2023 Berne- og Familieudvalget

Anbefales godkendt med bemaerkning om, at dreftelsen med CMU giver anledning til, at der yderligere undersgges:
1) Muligheden for at eendre vilkér for deltidspladser, herunder muligheden for at satte ordningen pa pause i 2-3 ar

2) Udnyttelsen af morgenpladser i henholdsvis Snurretoppen og Fristedet.

Bilag
ASSU - Andringsforslag til budget 2024

Administrationens effektiviseringsforslag (Bilag 1)



Punkt 14: Orientering fra formand og direkter

Beslutning
Taget til efterretning.

Ej til stede: Henrik Kjcer

Indhold



Punkt 15: Lukket: Befordringsgodtgerelse Aldre-, Social- og
Sundhedsudvalget



Punkt 16: Underskriftsark

Beslutning
Godkendt.
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