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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Fraverende Mona Musse, Mazlum @z



Punkt 2: Status pa udviklingsplan for Bengerds Huse

21-013881
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget.

I denne sag fremlaegges en udviklingsplan for Bengerds Huse samt en sammenligning af taksterne i Bengerds Huse og
andre sammenlignelige botilbud.

Beskrivelse af sagen

Det tidligere Social- og Arbejdsmarkedsudvalg (SAMU) vedtog i juni 2021, at der skulle udarbejdes en sag om
udviklingsmulighederne i Bengerds Huse og i november 2021 vedtog SAMU en tids- og procesplan for projektet. I
september 2022 behandlede ZAldre-, Social- og Sundhedsudvalget undersegelsesresultaterne fra fase 1 og besluttede, at
projektet i fase 2 (udviklingsfasen) skulle arbejde videre med en udviklingsplan ud fra undersogelsens resultater, ligeledes
blev det besluttet, at der skulle indgé en sammenligning med driftsudgifter pa sammenlignelige tilbud.

Fase 2 af projektet er nu afsluttet.
Til medet preesenterer administrationen udviklingsplanen.

Formaélet med projektet er at undersgge, hvilke forventninger og behov nuvarende og kommende beboere og parerende
har til botilbuddet Bengerds Huse, samt at udarbejde og efterfelgende implementere en udviklingsplan for Bengerds
Huse.

Siden september 2022 har styregruppen og administrationen udarbejdet en udviklingsplan for Bengerds Huse. Her peges
pa, hvilke tiltag der kan igangsaettes for at imedekomme de ensker og udviklingsbehov, som blev identificeret i fase 1 af
projektet. Udviklingsplanen fremgar af afrapporteringen fra fase 2 (bilag 1).

Indsatserne er opdelt i, om de kan iverksettes inden for Bengerds Huses nuvarende egkonomiske ramme eller om de
forudsatter ekstra gkonomi. De indsatser, der kan gennemfores inden for den eksisterende gkonomiske ramme, vil blive
sat i gang 1 2023-2024, jf. tidsplan for implementering (bilag 2). Indsatserne falder inden for 11 forskellige omrader:

1. Forbedring af de indendors fysiske rammer: Eksempelvis udarbejde en feelles plan for forbedret indretning af
feellesarealerne ud fra de midler, der er til radighed.



2. Forbedring af feellesarealerne udenfor: Gere ankomstomradet panere og planlegge nogle enkelte aktiviteter
udenders.

3. Muligheden for dyr: Lave husregler og retningslinjer for at kunne have dyr pad Bengerds Huse.

4. Aktiviteter og aktivitetsniveau: Herunder lave struktureret spergerunde til alle beboerne, sé beboernes ensker til
aktivitetsniveau kommer frem og fa lys pa, om der er nogle borgere, der er endt med at have for fa aktiviteter.
Afpreve et ugeprogram med 2-3 aktiviteter om ugen med fx cykling, spil pé pleenen med beboerne. Understotte
relationer og aktiviteter pa tvers af husene, herunder samle de unge mere. Skabe overblik over muligheder for
motionstilbud for udviklingsheemmede.

5. Adgang til faglige kompetencer, ydelser og tilbud: Kortlaegge og systematisere adgange til en bred vifte af faglige
kompetencer, ydelser og tilbud i organisationen, som medarbejderne og beboerne i Bengerds Huse kan fa gavn af.

6. Kompetenceplan / kompetenceudviklingsstrategi: Formidle og synliggere kompetenceplanen pa Bengerds Huse
over for parerende. Drofte mellem Bengerds Huse og myndighedsfunktionen, hvordan handleplansmederne
fungerer godt, og hvilke roller og opgaver der er.

7. Information og samarbejde med pdrorende - introduktion af nye beboere: Eksempelvis vil ledelsen arbejde
systematisk med information om botilbuddet og med medarbejderkultur i forhold til, hvordan borgerne og
parerende bliver medt. Der vil blive udarbejdet et koncept for introduktion af nye parerende.

8. Det daglige interne samarbejde og information pd tveers af enheder og visitation: Igangsatte en proces med de
forskellige enheder for at udvikle og systematisere det daglige interne samarbejde og information pa tveers af de
visiterende enheder og botilbuddet.

9. Match med fremtidige mdlgrupper: 1 forste omgang se, hvilke gevinster og felles viden det giver, at Bengerds
Huses ledelse nu deltager ssmmen med myndighed i visitationsudvalget.

10. Sundhed - kost og erncering: Eksempelvis vil kostpolitikken tages op med parerenderadet mhp. @ndringer og
hvordan kostpolitikken kan overholdes og bruges aktivt af alle involverede parter, desuden ogsa inddrage andre
relevante projekter fra fx Ankerhus. Systematisere hvilken adgang beboerne pa Bengerds Huse har til diztist og
specialkost.

11. Okonomi og takster: Herunder iser udarbejde forslag til en ny takststruktur, der - indenfor det nuvarende
serviceniveau og budgetramme - i hgjere grad tager hgjde for beboernes forskellige behov for sundhedsrelaterede
ydelser.

Tidsplan for implementering:

Neste fase af projektet er at implementere udviklingsplanen. Der er udarbejdet en tidsplan, hvor arbejdet laber fra 1.
kvartal 2023 til 4. kvartal 2024 (bilag 2).

Tidsplanen tager hgjde for, at det ikke er muligt at gennemfore alle tiltag og aktiviteter pd én gang i Bengerds Huse. Den
tager ogsa hejde for, at der skal implementeres nyt social-, sundheds- og omsorgssystem (Nexus), hvorfor der kun foreslés
et begranset antal aktiviteter i 1. kvartal 2023.

Takstsammenligning:

Administrationen har foretaget en sammenligning af taksterne i Bengerds Huse med taksterne i andre leengerevarende
botilbud i region Sjelland. Taktsammenligningen fremgar af kapitel 4 i vedhaeftede afrapportering (bilag 1).

I sammenligningen anvendes data fra Rammeaftalesekretariatet i region Sjelland, og der indgér 115 takster for 2022 fra
kommunale og regionale botilbud med samme juridiske grundlag som Bengerds Huse. Takstsammenligningen viser, at de
to laveste takster pd Bengerds Huse er lavere end gennemsnittet af de gvrige 115 takster, mens Bengerds Huses hgjeste
takst er hgjere. Som gennemsnitsbetragtning - pa tvers af de tre takst-kategorier - er Bengerds Huse billigere end
gennemsnittet af de tilbudstakster, der sammenlignes med.

Der skal tages en reekke forbehold i sammenligningen, herunder veasentligst, at det er meget vanskeligt at sammenligne
tilbuddene ift. deres indhold og kvalitet.

Administrationen har ogsé foretaget en takstsammenligning med to udvalgte tilbud, der efter administrationens vurdering
ligner Bengerds Huse ift. malgruppe og stetteomfang (degndekning). Denne sammenligning viser, at Bengerds Huses

takster ligger midt mellem de to andre tilbuds takster. Det vides dog ikke, hvordan de to sammenlignelige tilbud ligger i
forhold til aktivitetsniveau.

Inddragelse og hering

Til orientering i Handicaprédet.



Okonomi

Ingen bevillingsmassige konsekvenser, da den udviklingsplan, der foreslas, kan holdes inden for den nuvarende ramme.

I det omfang, der er politisk enske om det, kan der udarbejdes budgetforslag til budget 2024 om nogle af de indsatser, der
forudseetter yderligere normering og budget.

Vurdering

Administrationen vurderer, at der i udviklingsplanen er udpeget relevante tiltag og indsatser til at forbedre botilbuddet
inden for de temaer og ensker, der blev identificeret i undersegelsen i fase 1. Administrationen vurderer, at det med de
tiltag, der kan gennemfores inden for den nuverende gkonomiske ramme, er muligt at imedekomme en del af enskerne
fra bl.a. de parerende og beboerne, men ogsa, at en vasentlig del af enskerne forudseatter, at der bliver tilfort ekstra
gkonomi til botilbuddets drift. Det gaelder eksempelvis enskerne om flere ture i weekender og ferier, flere aktiviteter for
de beboere, der ikke er i dagtilbud, og enskerne om at fa etableret nye faciliteter sésom snoezelrum eller aktivitetshus.

Konsekvenser for handicapomradet

Udviklingsplanen for Bengerds Huse har betydning for handicapomradet, idet de @&ndringer, der métte blive gennemfort,
vil medfere forbedringer for nuveerende og kommende beboere pa Bengerds Huse.

Indstilling
Direktionen indstiller,

1. at udviklingsplanen med de indsatser, der kan geres inden for rammen, tages til efterretning.
2. at tidsplanen for implementering af udviklingsplanen for 2023-2024 tages til efterretning.

Bilag
Rapport for fase 2 - Udviklingsplan

Tidsplan for implementering af udviklingsplan 2023-2024

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 3: Forlaengelse af aftaler om boliganvisning

22-003084
Beslutning

Anbefales godkendt.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling X X

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget har den 13. juni 2022 godkendt, at der indgés en faelles rammeaftale med de almene
boligselskaber om boliganvisning og fleksibel udlejning for perioden 2023-2026. I denne sag orienteres om tidsplanen for
at indga den nye aftale, og der sages om godkendelse til at forleenge de nuvarende aftaler, indtil den nye aftale er indgaet.

Beskrivelse af sagen

Der indgas aftale med syv boligselskaber: Ringsted Almene Boligselskab, Andelsboligforeningen af 1941, Boligselskabet
Sjeelland, Vestsjeellands Almene Boligselskab, MNV Bolig v/ Domea, Postfunktionarernes Andelsboligforening og Bo-
Vita. De tre sidstnevnte er nye i Ringsted Kommune med boliger opfert i 2022.

Tidligere har kommunen indgéet individuelle anvisningsaftaler med hvert enkelt boligselskab. I samarbejde med BL, som
er brancheorganisation for de almene boligselskaber, er det besluttet at indfere en ny aftalestruktur fra 2023:

1. En felles strategisk rammeaftale om anvisning og udlejning, der sgges indgéet med alle boligselskaber under ét og
som gelder for en 4-4rig periode. Her fastlaegges de overordnede prioriteter og principper for boligsocial anvisning
og fleksibel udlejning. Her kan ogsa indgas aftaler om samarbejde om de boligsociale indsatser. Aftalen godkendes
af Byrédet.

2. Individuelle fleksible udlejningsaftaler, hvor andelen af anvisning efter de sociale kriterier og udlejning efter de
fleksible kriterier tilpasses lokalt til den enkelte boligafdeling. Det sker pa baggrund af boligsociale data og for at
tage hensyn til beboersammensatningen i udfordrede boligomrader. Aftalen indgas administrativt, og justeres arligt,
hvis de boligsociale data viser behov for det.

Det er forste gang, der indgés en fzlles rammeaftale, og det betyder at boligselskaberne i hgjere grad skal blive enige om
feelles principper, bl.a. om de fleksible anvisningskriterier (tidligere kaldet boligpolitiske kriterier) og om fordelingen af
boliger til den kommunale boliganvisning.

For at have den fornedne tid til processen, er det forst muligt at have et forslag til rammeaftalen klar til politisk
godkendelse i lgbet af 1. halvar 2023. Processen frem til nu og som er planlagt fremadrettet, ser sdledes ud:



e August-september: Administrationen og BL har i samarbejde udarbejdet forste udkast til rammeaftalen.
Administrationen har her afgivet kommunens ensker og preferencer til aftalens indhold, bl.a. med afsat i £Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalgets beslutning den 13. juni 2022 om malgrupper, der enskes tilgodeset i de fleksible
kriterier.

¢ September - december: Interne meder mellem boligselskaberne i proces ledet af BL.

¢ Medio december: BL sender boligsidens udkast til rammeaftale til kommunen.

¢ Januar-februar 2023: Mader mellem boligselskaberne og administrationen. Boligselskaberne har nedsat et
forhandlingsudvalg til at repraesentere boligsiden. Ferste mede er aftalt til 9. januar. Det vides pt. ikke, hvor mange
meder der bliver behov for.

e Marts - maj 2023: Politisk behandling af rammeaftalen i hhv. fagudvalg og Byrad og i boligselskabernes
bestyrelser.

Da de nuvarende aftaler som udgangspunkt udleber ved udgangen af 2022, seges der om Byradets godkendelse af at
forleenge aftalerne, indtil den nye aftale er indgaet. De nuvarende aftaler er vedhaeftet (bilag 1-7).

Inddragelse og hering

Ingen.

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Vurdering
Administrationen vurderer, at arbejdet med den nye rammeaftale er med til at styrke samarbejdet med boligselskaberne og

til at skabe storre koordination og felles retning internt mellem boligselskaberne. Den nye aftale forventes at sikre en god
ramme for den boligsociale anvisning og i forhold til at sikre en balanceret beboersammensatning i boligomraderne.

Konsekvenser for handicapomradet

Ingen saerskilte konsekvenser for borgere med handicap.

Indstilling

Direktionen indstiller, at de nuvarende anvisningsaftaler forleenges, indtil der er indgéet en ny aftale.

Bilag

Underskrevet aftale fra ABF1941 geeldende 2019-2022

Underskrevet aftale fra RAB gaeldende 2019-2022

Tilleegsaftale vedr. Senderpark, godkendt

Underskrevet aftale fra VAB galdende 2019-2022

Underskrevet aftale BOSJ galdende 2019-2022

Anvisningsaftale Postfunktionarernes AB og Ringsted Komm 2021-2022

Underskrevet anvisningsaftale RK og Bo-Vita

Fravaerende Mona Musse, Mazlum Oz



Punkt 4: Sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade for 2023
22-007159
Beslutning

Sagen sendes tilbage til administrationen, idet udvalget ensker en supplerende sagsfremstilling, hvor der beskrives
muligheder for at fastholde de nuverende sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz
Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |¥K |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU |[ASSU

Beslutning om hering X X X

Orientering

Indstilling X X X X

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Ifelge Lov om retssikkerhed og administration § 3 stk. 2 skal Byradet fastsatte en frist for, hvor lang tid der mé g4, inden
der skal vere truffet en afgerelse pa de enkelte sagsomrader.

Sagsbehandlingsfristerne pé social- og arbejdsmarkedsomradet skal opdateres og behandles
politisk én gang arligt.

Beskrivelse af sagen

Pé det sociale omrade er kommunen forpligtet til efter retssikkerhedslovens § 3, stk. 2 at fastsatte servicemal for
kommunens sagsbehandling, da kommunen skal behandle spergsmél om hjlp si hurtigt som muligt.

Sagsbehandlingsfristerne fremgar af vedheftede Bilag 1, hvor der er angivet om fristen er @ndret eller uendret, med
angivelse af endringsarsag. Det fremgar af bilaget, hvilke frister der er lovbestemte, og hvilke der er besluttet i Byradet.
Der er desuden medtaget en reekke lovbestemte frister til oplysning for politikerne og borgerne.

De enkelte afdelinger i administrationen foreslar folgende sagsbehandlingsfristerne for 2023:

Borgerservice:

Borgerservice foreslar, at fristen fortsat er 4 uger for behandling af sager om helbredstilleeg og udvidet helbredstilleeg. For
beboerindskudslan foreslés det, at fristen fortsat er pa 2 uger.

Borgerservice overholder den gennemsnitlige sagsbehandlingstid. Fristen bliver i enkelte sager om helbredstilleeg og
udvidet helbredstilleeg overskredet, nér vi ikke har modtaget en formuegodkendelse fra Udbetaling Danmark. I sédanne
situationer tager vi direkte kontakt til Udbetaling Danmark, og borgeren bliver orienteret telefonisk eller skriftligt.

Arbejdsmarkedscenter:

Arbejdsmarkedscentret foreslar, at der ikke sker @ndringer i sagsbehandlingsfristerne.



Sagsbehandlingsfristerne overholdes som udgangspunkt. Safremt fristerne i en konkret situation ikke kan overholdes,
orienteres borgeren om dette og om, hvor stor forsinkelse, der ma péregnes.

Bornecentret:

Bernecentret foresla to aendringer til fristerne. Det vedrerer de bernefaglige undersegelser, hvor der er behov for, at fristen
pa 2 uger forlaenges til 4 uger for at afklare om der skal foretages en undersegelse.

Fristen p& 4 méneder til selve undersegelsen vil fortsat veere geeldende, men det foreslas, at hvis undersogelsen
undtagelsesvis ikke kan afsluttes indenfor fristen, skal der jf. serviceloven udarbejdes en forelebig vurdering, og snarest
herefter skal undersegelsen afsluttes.

Pé de to omréader har fristerne ikke varet overholdt i alle sagerne, mens fristerne pa de evrige omrader generelt bliver
overholdt.

Fristerne pa de evrige omréader bliver generelt overholdt.

Center for socialstette, behandling og udvikling Ringsted (CBU - Socialpsykiatrien):

Center for socialstette, behandling og udvikling Ringsted har ingen @ndringer til sagsbehandlingsfristerne.
Fristerne bliver generelt overholdt.

Myndighedsenheden:

Myndighedsenheden er udfordret ved en storre tilgang af sager. Da der ikke er sket en foregelse af de administrative
ressourcer, har den storre tilgang af sager medfort en sagsophobning, hvor afviklingen af den sterre mangde af verserende
sager har betydet forlaenget sagsbehandlingstider. Der har gennem det senest ar veret flere henvendelser med spergsmaél
til sagsbehandlingen.

I bilaget med sagsbehandlingstider er der forslag til en l&engere sagsbehandlingstid pa en reekke omrader. De omréder,
hvor der foreslas en forlaenget sagsbehandlingstid er udvalgt udfra administrationens gnske om at imgedekomme borgerens
rimelige ensker om at fa et hurtigt svar og pa den anden side administrationens prioritering af, hvordan de samlede
ressourcer bedst muligt anvendes.

Sagsbehandlingstiden har varet overholdt pa eldre- og hjelpemiddelomradet frem til efteraret. Herefter har
sagsbehandlingstiden veret leengere pd baggrund af implementering af nyt it-system. Det sociale omréde er generelt
udfordret med at overholde fristerne pd baggrund af stigende sagstilgang, og fra efterdret er sagsbehandlingstiderne ikke
overholdt.

Samlet oversigt over de foresldede @ndringer:

Ansegning om: §i Frist Foreslas sendret til: [Fagudvalg
loven: nu:

Lov om social service

Hjelp eller stotte til § 83, Uendret ESSU
nodvendige praktiske opgaver [stk. 1,
i hjemmet nr.2 og |l uge

§ 83a

Akut behov (f.eks. levering af

dagligvarer) ) uger 6 uger
u u

Ikke-akut behov (f.eks.
rengering og tejvask)

Aflgsning eller aflastning til § 84 2 uger 6 uger AESSU
cgtefeelle, foraeldre eller
andre nere parerende




Hjelp, omsorg eller stotte § 85 3 uger 6 uger ESSU
samt optreening og hjelp til
udvikling af feerdigheder

Kontant tilskud til personlig § 95 6 uger 12 uger AESSU
og praktisk hjelp

Personlig hjelpeordning § 96 12 uger  [20 uger ESSU
Deakning af nedvendige § 100 6 uger 20 uger AESSU

merudgifter direkte afledt af
et varigt handicap

Beskyttet beskeaeftigelse § 103 4 uger 12 uger AESSU
|Aktivitets- og samverstilbud  [§ 104 4 uger 12 uger ESSU
Lengerevarende botilbud § 108 16 uger [20 uger ESSU
Hjelpemidler, arm- og § 112 8 uger 12 uger ESSU
benproteser
Statte til bil, med forbehold §114 8 12 maneder ESSU
for betingelserne er opfyldt maneder
Stotte til § 116 AESSU
boligindretning/boligskift
5 uger
Mindre sager
1 ar

Storre sager
Bernefaglig undersogelse — § 50 2 uger 4 uger BFU/AEU
afklaring om at igangsaette
underseggelse
Bornefaglig undersogelse § 50 4 mdr. Forslag om @ndring, [BFU/AEU

hvor der skal

udarbejdes forelgbig

vurdering, hvis

undersagelse ikke er

feerdig inden frist.
Almenboligloven
Ansggning om pleje- eller § 54 6 uger 8 uger AESSU
ldre- og handicapegnet
bolig

Neeste politiske behandling af sagsbehandlingsfristerne:

Administrationen fremlaegger ultimo 2023 en opfelgning pa sagsbehandlingstiderne, samtidig med
godkendelse af sagsbehandlingsfrister for 2024.

Inddragelse og hering
Foreslas sendt i hering hos Integrationsradet, ZAldrerddet og Handicapradet.
Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.



Vurdering
Det er administrationens vurdering, at sagsbehandlingsfristerne pa det sociale omréde generelt
set overholdes, om end der pa enkelte omrader er udfordringer.

P& Myndighedsenhedens omrade, er der kommet vesentlig flere sager, som har givet et gget pres for at nd
sagsbehandlingsfristerne. Det har medfert en laengere sagsbehandlingstid pa nogle omrader. Det er administrationens
vurdering, at med de forslag til en udvidelse af sagsbehandlingstiden pa Myndighedsenhedens omrédet, at det vil veare
muligt at nd sagsbehandlingstiden i 2023.

Pa Barnecentrets omréade er det i forhold til afklaring af behovet for at igangsaette bernefaglige undersogelser i flere
tilfeelde ikke muligt at na de ngdvendige afdeekninger med den nuvarende frist pa 2 uger, hvorfor den foreslas forleenget
til 4. uger.

Konsekvenser for handicapomradet

Ingen serskilt betydning for handicapomradet. Sagsbehandlingsfristerne har betydning for alle borgere.
Indstilling
Direktionen indstiller,

1. at sagen sendes i hering hos Integrationsradet, Aldreradet og Handicapradet, og

2. at sagen efterfolgende genoptages til politisk behandling i fagudvalgene og Byrad.

Sagens forleb

12-12-2022 Borne- og Familieudvalget
Sagen sendes i hering med bemaerkning om, at Bernefaglige undersggelser i udgangspunktet sgges igangsat med en frist
pa 2 uger; men undtagelsesvis kan forleenges op til 4 uger, hvis serlige forhold nedvendigger dette.

Bilag

Bilag - Sagsbehandlingsfrister for 2023.DOCX

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 5: Forslag til arshjul for Aldre-, Social- og Sundhedsudvalget i 2023

22-017524
Beslutning

Godkendt.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag skal ZFldre-, Social- og Sundhedsudvalget godkende et &rshjul for faste sager til behandling pé de ordinaere
udvalgsmeder i 2023.

Beskrivelse af sagen

Sidste &r godkendte Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget et arshjul. I labet af aret er der sket eendringer i tidspunkter for
politisk behandling af sager, fx dialogmeder. I delegationsplanen er det desuden fastlagt, at nogle faste sager kun
behandles hvert andet ar.

Forslaget til &rshjul for de ordinzere meder i 2023 (bilag 1) omfatter i lighed med 2022:

o Faste sager, fx kvalitetsstandarder, budgetter og regnskab
¢ Orientering og status, fx opfelgning pa mal i politikker og strategier pa udvalgets omrade
¢ Temaer, fx storre igangverende projekter og serlige indsatser

Sagerne kan tage udgangspunkt i lokale politiske beslutninger, forespergsler og prioriteringer eller komme af nationale
centrale beslutninger.

Arshjulet for 2023 omfatter en reekke temaer til behandling pa de ordinzre moder samt ture:

Plejeboligkapacitet

Lokale selvstyrende teams

Sundhedsklynger

10-arsplan for psykiatrien

Ny hovedlov om helhedsorienteret indsats for udsatte borgere
Ny aldrelov

Besag hos nyt hjelpemiddeldepot

Studietur (25.- 28. april)

¢ Dialogforum om socialt udsatte



¢ Dialogmede med praktiserende laeger
Det er ikke alle temaer, der fremgar af arshjulet (bilag 1), da tidspunkterne ikke er fastlagt.
Ud over de sager, der er med i arshjulet, er der ogsé orienteringssager, fx om tilsyn, og der kommer lgbende nye emner,
som har betydning for &ldre-, social- og sundhedsomrédet. Det kan eksempelvis vaere med udgangspunkt i lokalpolitiske

ensker og prioriteringer, udvikling og afprevning af nye indsatser, ny lovgivning eller nye puljer.

Derudover kan der arrangeres temameder efter enske fra udvalget og der kan ogsé forekomme ekstra moder i forbindelse
med budgetprocessen, fx mgde med MED-udvalg.

Inddragelse og hering

Ingen.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at arshjulet er med til at sikre, at Fldre-, Social- og Sundhedsudvalget lebende far behandlet
bade faste punkter og temaer samt nye emner med betydning for udvikling af udvalgets fagomrader.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ingen serlige konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at drshjulet godkendes.

Bilag

Bilag 1 Arshjul for udvalgssager

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 6: Lukket: Handicapprisen 2023

22-016181

Fraveerende Mona Musse, Mazlum @z



Punkt 7: Status pa udmentning af forebyggelsespuljen 2022-2023

21-006527
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X X X X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres udvalgene om status pa udmentning af forebyggelsespuljen 2022-2023.

Beskrivelse af sagen

Forebyggelsespuljen blev vedtaget med budget 2016, hvor der blev afsat 500.000 kr. arligt. Formalet med
forebyggelsespuljen er at understette borgernes sundhed i bred forstand gennem alle kommunens fagomrader.
Forebyggelsespuljen udmentes til politisk udpegede fokusomrader og konkrete projekter godkendt politisk.

Byradet besluttede d. 22.12.2021 at udmente forebyggelsespuljen 2022-2023 til tre projekter. Nedenfor praesenteres en
kort status pa de tre projekter:

Projekt: "En god start pd dagen - og i livet".
Byradet afsatte 779.990 kr. til projektet, som dakker indsatser pa 2 argange i skolearet 2022-2023.

Projektet er planlagt ud fra "ungeprofilundersegelsen" 2021 og 2022, som viste at unge fér for lidt sevn. Projektet har
derfor fokus pé sevn i 7. argang og 9. drgang pad kommunens tre udskolingsskoler.

Projektet involverer 26 klasser, som alle fér to beseg/undervisningsgange i projektperioden.
Derudover er det aftalt, at 10. &rgang pad Campusskolen mader en time senere i en forsggsperiode pa 7 uger i
januar/februar 2023. Forsgget er igangsat da flere forseg andre steder, har vist en positiv effekt, ved at denne aldersgruppe

meder senere i skole. I denne forbindelse far 10. klasse ogsa besag af projektet. Alle besgg/undervisningsgange folges op
af et spargeskema.

Projektet forlgber planmeessigt. Der er vedheftet en mere uddybende status (Bilag 1).
Projekt: Pilotprojekt - KRAM indsats pd mellemtrinnet.

Byradet afsatte 185.320 kr. til projektet, som daekker indsatser i 2 klasser i skolearet 2022-2023.



Formélet med pilotprojektet er at udvikle en metode, hvor man i et bredt samarbejde kan iverksette en indsats i klasser
pa mellemtrinnet, der udviser en begyndende risikoadfeerd, saledes at den uhensigtsmessige "kurs’ ndres, og den
enkelte, sdvel som klassen som helhed, efterfalgende trives bedre.

Projektet skal dermed skabe en "gvebane" hvor SSP i samarbejde med de to udvalgte skoler, herunder personale, elever
og foreldre, kan afpreve indsatser og metoder, som efterfolgende kan udbredes.

Projektet lober som planlagt, der er etableret samarbejde med 2 klasser, og der er allerede skabt gode erfaringer med en
bestemt metode til at atholde foreeldremeder. Derudover har projektet modtaget en henvendelse fra en tredje klasse, som
ogsé indgar i projektet. Der er vedhaftet en mere uddybende status (Bilag 2).

Projekt: Cykelprojekt pd Bengerds Huse:

Byradet afsatte 138.400 kr. til cykelprojektet pa Bengerds Huse, som udover personalets indsats indebarer vejledning og
deltagelse af en sundhedskonsulent fra Sundhed og Traning i Ringsted Kommune.

Projektets formal var at satte cykling pa dagsordenen pa Bengerds Huse, bade for beboere, der kan cykle selv, samt for de
beboere, der har brug for at personalet cykler med dem. Derudover skulle inddragelse af sundhedskonsulenten bidrage til
leering 1 projektet fx. om cykelsikkerhed og sikkerhed i trafikken, samt hjelpe med at etablere kontakt til frivillige og
foreninger.

Projektet har forlebet som planlagt, og der har veret 35 cykelture i projektperioden (uge 22 til uge 42). Mélet var 20 ture i
alt. Bengerds huse har anskaffet sig en Tvilling cykel, og har faet etableret en praksis for at bruge cyklerne med beboerne.

Personalet og beboerne har taget positivt imod det ekstra fokus pé cykling og Bengerds Huse forventer at arbejde videre
med projektet i foraret 2023, og arbejde henimod at fastholde den nye indsats 1 drift efterfelgende.

Inddragelse og hering

Orientering 1 Handicapradet.

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser

Vurdering

Det vurderes, at projekterne forleber som planlagt, og at projekterne bidrager positivt til de formal som er beskrevet i de
oprindelige projektforslag.

Konsekvenser for handicapomradet

Projektet pa Bengerds Huse bidrager positivt til beboernes mulighed for at komme pa cykelture og mulighed for at treene
cykelfaerdigheder.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Bilag
Status pdA SAMU sevnprojekt november 2022

Bilag 2: Projekt: Pilotprojekt - KRAM indsats pa mellemtrinnet.

Fravaerende Mona Musse, Mazlum 0z



Punkt 8: Orientering om effektevaluering af projekt Vi cykler i Ringsted"

21-006527
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X X X X X X X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres udvalgene om evaluering af de enskede effekter ved projektet "Vi cykler i Ringsted". Slutrapporten
for projektet blev behandlet pa Byrddets mede d. 22.12.2021.

Beskrivelse af sagen

Forebyggelsespuljen blev vedtaget med budget 2016, hvor der blev afsat 500.000 kr. arligt. Formalet med
forebyggelsespuljen er at understette borgernes sundhed i bred forstand gennem alle kommunens fagomrader.
Forebyggelsespuljen udmentes til politisk udpegede fokusomrader og konkrete projekter godkendt politisk. Alle midlerne
blev 1 2020-2021 anvendt til projektet "Vi cykler i Ringsted".

Effektevaluering af projekt "Vi cykler i Ringsted":

Projektet "Vi cykler i Ringsted" blev udmentet fra midler fra forebyggelsespuljen 2020-2021, og er udmentet via 11
delprojekter i perioden marts 2020 - december 2021.

Effektevalueringen er vedhaeftet som bilag, og viser at:
¢ Folgende 7 projekter har opndet den enskede effekt (formal):
Projekt: Lan en elcykel af kommunen.

Onsket effekt: At give borgerne mulighed for at afpreve elcyklen som et alternativ til bilen, at flere borgere cykler i
feellesskab med andre og at flere borgere er trygge ved at cykle.

Projekt: Kortlegning/skiltning af cykelruter i/omkring centrum.
Onsket effekt: Kortleegning af cykelruter i samarbejde med lokale foreninger og frivillige.

Projekt: Deltagelse i kampagnerne ”Alle kan cykle” og Alle bern cykler”, herunder uddannelse af cykellegeinstrukterer
og inddragelse af foreldrene.



Onsket effekt: Uddannelse af cykellegeinstrukterer i daginstitutioner og skoler og deltagelse i bernehavekampagnen Vi
kan cykle”.

Projekt: Cykling for livet og jobparathed.

Onsket effekt: At styrke hverdagscyklismen for borgere, er der tilknyttet Arbejdsmarkedscentret og derigennem styrke
deres mentale og fysisk helbred.

Projekt: Rullende Dagpleje.
Onsket effekt: At give bernene flere oplevelser og et naturligt forhold til at bruge cyklen som transportmiddel.
Projekt: Cykling for &ldre.

Onsket effekt: At udvikle et netveerk og/eller en frivillig indsats, der skal understette at borgere over 50 ar finder ind i et
egnet cykelfzllesskab og fastholder cykelkompetencer gennem livet.

Projekt: Cykling pa plejecentre.
Onsket effekt: At give borgerne mulighed for at komme ud i bylivet og naturen pa cykel.

¢ Folgende 3 projekter har ikke opndet den enskede effekt:
Projekt: Cykelskole.
Onsket effekt: Projektet er et underprojekt af projektet “uddannelse af cykellegeinstrukterer”, hvor ogsé foraldre
inddrages og undervies i cykelregler for barn. Effekten er ikke opnaet, da projektet aldrig blev sat i gang. Projektet skulle
starte 1 2020, men pga. corona restriktioner var det ikke muligt at invitere foreldre.
Projekt: Alle bern cykler! — ogsé i Ringsted.
Onsket effekt: Projektet skal igennem cykellege gare bern og unge mere sikre pé cyklen, sa flere pa sigt veelger cyklen i
stedet for at blive kert i bil. Effekten er vurderet som ikke opndet, da der ikke er lavet undersegelser om, om bern og unge

tager cyklen fremfor bilen i forbindelse med projekt Vi cykler i Ringsted”. Der er treening pa mellemtrinnet op til den
lille cyklistpreve pa alle skoler, som der altid har vaeret.

Projekt: Cykling som transportmiddel for ansatte.
Onsket effekt: Mere bevagelse i arbejdsdagen for ansatte i Ringsted Kommune. Den enskede effekt er ikke opnaet.
¢ Folgende projekt har delvist opnaet den enskede effekt.
Projekt: Cykling som integration.
Onsket effekt: Gratis cykel kursus til kvindelige borgere med anden etnisk baggrund, som godt kunne tenke sig at leere at

cykle eller blive bedre til det. Projektet opnaede den enskede effekt i 2021, men kurset som skulle atholdes i 2022 er
udsat.

Inddragelse og hering

Orientering i Aldreradet

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at projektet har levet op til det formal som blev besluttet. Det vurderes positivt at 7 ud af 11
projekter har opnéet de enskede effekter (formal), og at flere projekter fortsatter i drift.



Konsekvenser for handicapomradet

Ingen sarskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
Sagens forleb

12-12-2022 Borne- og Familieudvalget
Taget ti efterretning.

Bilag

Bilag Effektevalueringsrapport Vi cykler i Ringsted

Fravaerende Mona Musse, Mazlum @z



Punkt 9: Orientering om aktiviteter pa plejecentrene

20-4209A
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I budgetaftalen for 2023 er der en hensigtserklering om, at ZAldre-, Social- og Sundhedsudvalget i 4. kvartal af 2022
forelegges en sag, der giver et samlet overblik over budgetter til aktiviteter pa plejecentre, herunder det faktiske
aktivitetsniveau, inddragelse af frivillig mm.

Beskrivelse af sagen

Ringsted Kommunes tre plejecentre tilbyder en reekke forskellige aktiviteter. Nogle aktiviteter gennemfores pa
afdelingerne, andre aktiviteter er et tilbud til alle beboere pa det enkelte plejecenter. Valg og planlaegning af aktiviteter kan
tage udgangspunkt i ensker fra beboerne eller forslag fra parerende, frivillige og medarbejdere.

Planleegning af aktiviteter tilpasses arstiderne og hejtiderne. Om sommeren er der flere aktiviteter i sansehaverne, om
vinteren bliver der brugt mere tid indenders, hvor aktiviteter som puslespil og film fylder mere. Medarbejderne gor meget
ud af, at opfordre beboerne til at deltage i fellesskabet, samtidig med at der er en hej grad af respekt for, at mennesker har
forskelligt behov for at vaeere sammen med andre og for at vaere aktive.

De hgjtidsbestemte aktiviteter er, fx juleklip-, julefrokost- og julebagning, skere graeskarlygter, fastelavnsfest med
tondeslagning, Sankt Hans aften med bél, sommerfest og paskefrokost.

Felles for de tre plejecentrene er ogsé, at de har en aftale med en bernehave, der kommer pé besgg. Dette har dog vearet
pa pause fra marts 2020 grundet Covid-19, men starter igen fra januar 2022. Barnene og beboerne spiller, leger, synger,
tegner, laver balhygge, laver mad sammen og hygger med historier og samtaler.

Der er ugentlige tilbud om forskellige slags motion tilrettelagt med udgangspunkt i beboernes funktionsniveau. Det kan
for eksempel vere udspaending, afspaending, ledgymnastik, stolegymnastik, boldspil, boccia, curling, floorball, bowling
og felles gature.

Feelles for de tre plejecentre er ogsa muligheden for at ga i haven. Der er sansehaver med hgjbede, hvor det er muligt, at
veere med til at plante og luge. Pa Plejecenter Ortved har Café Ingeborg desuden et gartneri med blandt andet et drivhus,
som er indrettet, sa der er plads til kerestole og rollator.



Der afholdes gudtjeneste pa hvert af de tre plejecentre ca. en gang om maneden. Derudover er der en til to gang om
maneden mulighed for at deltager i sang, banko og udflugter.

En gang om méneden laver kokken fra Café Ingeborg mad med- og til beboerne i de enkelte afdelinger.
I lobet af aret arrangeres der lidt leenger udflugter med udgangspunkt i beboernes ensker.

Derudover er der flere gange om éaret sa@rlige arrangementer. Det kan vare besgg af en pelsevogn, softicemaskine,
opvisning med hunde, katte og ponyer eller ballonkunstner, dans eller besgg af en kunstner. Eksempelvis har Johnny fra
Kandis vare pa besgg pa Knud Lavard Center i oktober 2022.

Aktivitetslister og nyhedsbreve med aktiviteter er vedlagt som bilag:

Bilag 1 Aktivitetsliste Solbakken november 2022
Bilag 2 Aktivitetsliste Solbakken december 2022
Bilag 3 Solbakken NYT - nyhedsbrev december 2022
Bilag 4 KLC-bladet med aktivitetsliste november 2022
Bilag 5 KLC-bladet med aktivitetsliste december 2022
Bilag 6 Aktivitetsliste Ortved december 2022

Ud over de feelles aktiviteter har de enkelte beboere mulighed for at enske og planlaegge aktiviteter, som de alene har lyst
til. Det kan vaere en gatur eller cykeltur alene med en medarbejder, hojtleesning, kigge pé billeder og/eller oprydning i
gemmerne med meget mere.

I perioden med Covid-19 har aktiviteterne varet anderledes. I de perioder hvor alt har varet lukket ned, er alle aktiviteter
foregéet pa de enkelte plejeafdelinger. I de perioder hvor der har veret delvis lukket op, har der vaeret flere udflugter,
aktiviteter med eksterne, fx besggshund og sterre arrangementer. Generelt er aktiviteterne tilbage pa niveauet fra for marts
2020, men der er fortsat jeevnligt udbrud af Covid-19, som betyder, at aktiviteter ma aflyses eller udsettes.

Derudover kan mangden og arten af aktiviteter blive pavirket af andre forhold, fx personalemangel. Basispleje til alle
beboere har til enhver tid forrang for aktiviteter.

Inddragelse af frivillige

De frivillige er en stor ressource for plejecentrene i forhold til at planleegge og gennemfore aktiviteter. Frivillige fra
Aldresagen planlaegger og atholder aktiviteter som banko, sangcafé, motion og udflugter. Derudover har hvert plejecentre
et antal egne frivillige, der bidrager bade til hverdag og ved sarlige lejligheder, fx jule- og paskefrokost, fester, storre
udflugter og mindre arrangementer pa de enkelte afdelinger.

Okonomi

Skemaet nedenfor viser, hvad der er afsat til aktiviteter pa plejecentrene.

Ez;i;i:tzi(tiviteter - arlige g:llllt(l rLavard Ortved Solbakken
Bruger-pargrenderad 34.490 kr.  |[11.190 k. 19.780 k.
Frivillige 51.740 kr.  |[25.880 kr. || 25.880 kr.
IArrangementer og udflugter 30.623 kr.  [|15.311 k. 15.311 k.
Ekstra fest eller underholdning 51.038 kr.  [[25.519 kr. || 25.519 kr.
I alt 167.890 kr. 77'9123 86.490 kr.

Midlerne kan bruges til keb af materialer, forplejning, underholdning, entré og transport. De kan ikke deekke udgifter til
lon.

Inddragelse og hering



Til orientering i ZAldreradet.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at plejecentrene tilbyder en bred vifte af aktiviteter, som giver mulighed for, at alle beboere
kan finde noget, der er i deres interesse og som opfylder behovet for at vere aktiv og social.

Det vurderes desuden, at niveauet er afpasset efter borgernes alder og helbred. Borgere de visiteres til plejecenter har som
udgangspunkt et fysisk og/eller mentalt helbred, som er ensbetydende med at deres ressourcer og energi er begranset.

Det vurderes videre, at det er beboernes egnsker, der er udgangspunkt for aktiviteterne samt at ensker og inspiration til
nye- og andre aktiviteter altid hilses velkommen af bade frivillige og medarbejdere.

Det er administrationens vurdering, at aktiviteterne uundgéeligt har veret pavirket af Covid-19. Der har varet et hojt
aktivitetsniveau pa de enkelte afdelinger, men begrenset af nedlukning og isolation. Det vurderes, at aktiviteterne er ved
at veere tilbage pa niveauet fra for Covid-19.

Forhold som fx mangel pé personale eller frivillige kan medfere, at der kan vere korte perioder med fa aktiviteter, fordi
det er nadvendigt at prioritere basisplejen.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orientering tages til efterretning.

Bilag

Bilag 1 Aktivitetsliste Solbakken november 2022
Bilag 2 Aktivitetsliste Solbakken december 2022
Bilag 3 Solbakken NYT november 2022

Bilag 4 klc-bladet med aktivitetsliste november 2022
Bilag 5 klc-bladet med aktivitetsliste december 2022

Bilag 6 Ortved December 2022

Fravaerende Mona Musse, Mazlum @Oz



Punkt 10: Afsluttende evaluering af Lokalteams pilotprojekt

21-001040
Beslutning

Taget til efterretning.
Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:
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Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres om resultaterne for pilotprojekt lokalteams i Ringsted hjemmepleje samt kommende
implementeringsprojekt.

Beskrivelse af sagen

Projektet med afprevning af lokalteam i hjemmeplejen blev igangsat i efteraret 2021. Formalet med projektet har veret at
udvikle en model pa @ldreomradet, som har til hensigt at skabe en mere sammenhangende hjemmepleje med fokus pé det
gode @ldre liv. Dette er spgt gjort ved at satte fokus pa kvalitet og kontinuitet hos borgeren via lokale selvplanleggende
teams. Hensigten er endvidere at skabe spendende og attraktive jobs og arbejdsvilkar for medarbejderne i hjemmeplejen.
Desuden er grundideen at samle den daglige planlegning af ruter til ét team og lade medarbejderne have fokus sparring af
deres individuelle fagligheder i den daglige planlaegning af borgerbesog.

Modellen der er afprevet i Ringsted Kommune, er inspireret af den svenske kommune Véstervik. Her opereres der med
tveerfaglige grupper der inddeles i smé selvplanleggende teams med tvillingeteams der dekker hinanden.

Saledes bestéar en gruppe af ca. 24 dagvagter, 8 aftenvagter samt 2-3 sygeplejesker og der er tilknyttet 1
rehabiliteringsterapeut samt 2 faste visitatorer. Derudover er gruppen inddelt i 3 faste mindre teams af ca. 8-10
medarbejdere.

Selve planlegningen foregir med stotte fra teamkoordinator der udarbejder en grundplan. De mindre teams pa 8-10
medarbejdere kan herefter selv flytte og tilpasse dagsplanerne via elektronisk tavle i grupperummet. De sikrer selv at
daekke ind for hinanden ved sygdom mm. og de avrige teams hjlper til med at deekke ind hvis teamet ikke selv kan. Nar
de tre teams meder ind, dreftes dagen og tilrettes eller ”pusles” pa plads alt efter om der forhold der skal tilpasses. De
medeansvarlige star ved den digitale tavle og kan @ndre i ruterne direkte ved trykfalsomskaerm sammen med teamet.

Der er i projektperioden blevet arbejdet med 4 overordnet mal for de kommende teams:

¢ Bedre sparring og samarbejde

o Fokus pa faglighed i planleegning af besog.
¢ Egen planlegning af ruter

¢ Inddragelse af borgerens behov



Projektet har opnaet folgende gevinster:

¢ Der er storre fokus pd kompetencer i teamet, de oplaerer hinanden i sterre grad og der er storre fokus pé
uddelegering.

Der gives udtryk for sterre trivsel 1 teamet.

Det nemmere at rekruttere og fastholde personaler i teamet end gvrige grupper.

Bedre samarbejde med @vrige faggrupper.

Smidigere og tidsbesparende arbejdsgange med visitation.

Ved afsluttende interviews giver borger udtryk for sterre kontinuitet og arbejdsglaede fra medarbejderne.

Udover ovenstaende opleves der et langt mindre vikarforbrug i Lokalteams end de gvrige grupper i hjemmeplejen. I
sommeren 2022 fordelte vikarforbruget fordelt pé personer sig séledes som folgende i dagtimerne:

Gruppe Juni Juli August
Gruppe Midtby 87 92 100
Gruppe Vest 130 156 139
Gruppe Nordost (LKT) 10 13 13
Gruppe Sydost |10 14 43

Total 237 275 295

Disse tal skal holdes op i mod antal af leveret timer til sammenligning. Her ses det at nord og syd Ost til sammen leverer
904 timer, Vest 829 timer og Midt som er den mindste gruppe 644 timer. Der er séledes ikke en forklaring i antallet af
timer leveret da @st (samlet) udger den sterste leverander i antal timer. Udover en anderledes planlegning, har
lokalteamet har ikke haft samme rekrutterings- og fastholdelsesudfordringer som de @vrige grupper, hvilke ogsé kan vare
en afgerende faktor.

Vi ser ligeledes at der pa fravaersstatistikken er en markant forskel pa de forskellige grupper:

Gruppe 1.kvt 2.kvt 3.kvt
Gruppe Midthy 14,18 12,49 12,85
Gruppe Vest 10,67 12.04 11.41
Gruppe Nordost (LKT) 9,87 5,85 4,68

Gruppe Sydost 10,25 6,64  3.23



Der er sdledes en halvering af % i sygefravar og et markant fald i Ost ift. de evrige grupper. Ved afsluttende workshop
beskrev teamet hvordan de oplever langt sterre ansvar for at dekke vagter, sikre trivsel og fole ansvar for teamet.

Ringsted Kommune pabegynder udrulning af lokalteams til de evrige grupper pr. 1/1 2023. Der bliver 5 grupper (Nord,
Ost, Vest, Syd og midt), der hver far ca. 3 smé lokalteams i dagvagten samt et lokalteam i aftenvagten. Alle grupper vil
gennemga en udviklingsproces som er inspireret af pilotprojektet. Pilotgruppen har bidraget med input til de gvrige forleb
i hjemmeplejen.

Der bliver et medarbejder forlgb savel som lederforlab for at sikre opsamling og fokus pa sével ledelse of den daglige
drift og udvikling af teamet. Der vil som med pilotprojektet veere et hejt niveau af inddragelse séledes, at medarbejdere
selv er med til at definere hvordan de gar til opgaven og definere samarbejdet i gruppen. Der er forelgbigt fastlagt
aktiviteter for projektet i hele 2023.

Inddragelse og horing

ingen

Okonomi

ingen

Vurdering

Administrationen vurderer, at der er et stykret samarbejde i teamet og at den nuvarende team struktur virker positivt pa
oget faglighed, trivsel, leering, inddragelse af borgeren og samarbejdet i teamet.

Som et led i arbejdet med lokale teams, er det vigtigt at understrege, at der rykkes ved mange roller i hjemmeplejen og at
der er tale om en organisationsforandring grundet ikke alene i struktur men ogsé kultur. Der skabes et sterre fokus pa
samarbejde omkring kerneopgaven, men et ogsa et storre fokus pa tverfaglighed og en decentralisering af
planleegningsopgaven. Projektets grad af kompleksitet bevirker, at der forventeligt vil vaere sterre varians i projektplanen
fra gruppe til gruppe. Derfor vil implementeringsprojektet ogsé tage form af et iterativt projekt hvor udvikling folges neje
og justeres. Implementeringstempi vil i hgj grad vaere praeget af kultur og samarbejdet i de enkelte grupper savel
medarbejdere imellem som ledelsen.

Konsekvenser for handicapomradet
Det vurderes ikke at vere sarskilte konsekvenser for handicapomradet.
Indstilling

Direktionen indstiller at sagen til efterretning.

Bilag

Ringsted - Lokalteams evalueringsrapport

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 11: Orientering om Bevagelsesvaner og Sundhedsprofilen i Ringsted

21-1474A
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:
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Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Resultaterne fra de to store nationale undersegelser Danmark i Beveegelse og Sundhedsprofilen 2021 har veret
prasenteret i Ringsted Kongrescenter i august 2022. Denne sag vil beskrive pointerne fra medet, herunder med et szerligt
fokus pa bevagelsesvanerne i Ringsted Kommune.

Beskrivelse af sagen

Den 30. august 2022 var politikkere, fagpersoner, organisationer og borgere inviteret, af Social- og Sundhedscenter, til at
here om resultaterne fra de to store nationale undersegelser Danmark i Beveegelse (bilag 1-2) og Sundhedsprofilen 2021
(bilag 3-4). Undersogelserne blev prasenteret af hhv. Jens Hoyer-Kruse, Syddansk Universitet og Hanne Stald, Region
Sjeelland.

Danmark i Beveegelse - Bevagelsesvaner i Ringsted Kommune:

Syddansk Universitet (SDU) har i perioden oktober-november 2020 gennemfort en stor undersggelse af danskernes
bevagelsesvaner. Spargeskemaet er blevet besvaret af mere end 163.000 danskere fra 15 &r og @ldre, herunder 1330
borgere i Ringsted Kommune (svarprocent 39%).

Undersggelsens hensigt er, at give viden om borgernes bevagelsesvaner, hvad der motiverer dem til forskellige former for
fysisk bevagelse, og hvilke muligheder og barrierer de oplever for at veere fysisk aktiv. Undersggelsens viden kan bruges
til at prioritere og planleegge fremtidens indsatser for at skabe mere beveagelse blandt befolkningen. Nedenfor beskrives
nogle af resultaterne.

Hvor aktiv er Ringsted-borgerne og hvad er deres bevaegelsesvaner?:

Bevagelsesvaner pa arbejde eller uddannelse: 48% af borgerne i Ringsted Kommune har "5 dage om ugen eller mere"
opgaver 1 deres arbejde eller uddannelse, som ikke kraever fysisk anstrengelse. Det er hgjere end gennemsnittet for
oplandskommunerne. Det galder for flere kvinder end meand, og andelen er sterst blandt de unge.

Beveagelsesvaner under transport:12% cykler til og fra arbejde eller uddannelse "5 dage om ugen eller mere". Det er lidt
hgjere end gennemsnittet for oplandskommunerne, der ssmmenlignes med. 20% bruger gang som transportform pa hele



eller store dele af turen til og fra arbejde eller uddannelse. Det er hgjere end gennemsnittet for oplandskommunerne og for
hele landet.

Bevagelsesvaner i fritiden: De bevagelses- og motions former som praktiseres mest og mindst i Ringsted Kommune ses i
tabellen nedenfor. Undersggelsen sammenligner bl.a. med andre kommuner og landsgennemsnittet samt forskellige
aldersgrupper og ken. Det fremgér ikke her.

Mest udevende aktiviteter i Ringsted: Mindst udevende aktiviteter i
Ringsted:

Ga- og vandreture (90%) Andre boldspil fx tennis,
badminton (17%)

Cykling som motionsform -ikke transport (57%) Holdbold (fod- og hédndbold,
basket)**(15%)

Fitness og fysisk treening (55%)* Rulle og street aktiviteter (6%)

Lob (38%) Dans (13 %)

Mental- og smidigheds- og stabilitetstreening 29% Gymnastik (12%)

(Bl.a. yoga, pilates og meditation)

[Udelivs-aktiviteter (26 %). Aktiviteter pa vand (11%)

Note:*Flere kvinder end mand, og andelen, der udforer fitness og fysisk treening, falder med alderen. **Fa aldre
praktiserer denne bevagelsesform, mens 52 % mellem 15-24 ar dyrker holdboldspil.

Voksne borgerne i Ringsted Kommune anvender oftere aktiviteter der foregar pa egne premisser som lgb og fitness. Dvs.
aktiviteter de kan tilretteleegges efter deres individuelle livssituationer. Dette betyder et fravalg af de organiserede
aktiviteter. Dette gaelder dog ikke for bern og unge. Der er desuden ingen sammenhang mellem sportsfaciliteter og
mangden af aktivitet hos den voksne befolkning i underseggelsen.

Motiver og barrierer for aktivitet?

Fysisk aktivitetsniveau athanger bl.a. af, om man oplever at have gode muligheder for at dyrke idrat og motion.
Borgerne i Ringsted Kommune opleve i lidt hejere grad, end borgeme fra andre sammenlignelige kommuner, at de har
gode muligheder for at dyrke idraet og motion i indenders og kommercielle idraetsfaciliteter samt pé veje, stier og fortove.
Omvendt er der lidt faerre borgere 1 Ringsted Kommune der oplever at har gode muligheder for at veere fysisk aktive i
udenders idraetsanlaeg, i grenne omrader, pa vand eller hjemme hos dem selv.

Resultaterne viser, at vi motiveres til aktivitet pa forskellig vis. Fx er fitness og leb preeget af motivationen og "interessen
for at leve et sundt liv". Derimod er holdspil praget af "lysten til at vaere aktiv" og "det sociale ved at vare aktiv".

Barrierene for at vaere mere aktiv er forskellige alt efter borgerens ken, aldersgruppe og livssituation. Fellesnevnerne og
de sterste barriere (10-30%) for at veere mere aktiv i fritiden er:

. Nedprioritering. Prioriterer tid pé arbejde eller familie istedet
. Udkert eller traet

. Er ikke interesseret i at vare (mere) fysisk aktiv i fritid

. Prioriterer andre fritidsaktiviteter

. Det tager for lang tid

. Mangler nogen at vere fysisk aktiv sammen med

. Darlig form

. Skadet

. Har et handicap eller en kronisk sygdom
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En vigtig pointe er endvidere, at borgere pa kontanthjelp beskriver barriere for at vaere mere aktive da mange: foler sig
pinlig berert, nar de er fysisk aktive; er bekymret for ikke at passe ind; er i darlig form; mangler nogen af vere fysisk
aktiv med; mangler udstyr; aktiviteterne er for dyre.

Hvad kan fremme aktivitet?



Man ved at folgende kan fremme aktivitet i befolkningen:

1.
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10.

Opbygge ‘bevagelseskapital’ fra en tidlig alder ved at introducere og motivere bern og unge til et bredt udsnit af
aktiviteter. (fx 1 kommunale institutioner, i skolen og via foreninger). Har man veaeret aktiv som barn og ung varer
det hyppigere ved i voksenalderen.

. Lav familie indsatser og foreldretraening samtidigt med at deres bern traener.
. Det skal veere let at komme igang med at vaere mere aktiv samt trygt og sikkert.
. At der er ssmmenhzang fx mellem kommunens rehabiliteringsindsats og udslusning til fx senior treening og

indsatser for bevagelsesfremme.

. Bredde pa aktivitetsmulighederne/idraet.

. Udbrede kendskabet om aktiviteter i omradet.

. Oge tilgeengeligheden for flere borgerne (fx oge kapacitetsudnyttelsen i haller).

. Oge tilgeengeligheden for borgere, der er mindst fysisk aktive.

. Skab malrettede indsatser til de grupper, som er mindst aktive fx borgere pa kontanthjelp og fertidspension, visse

indvandre, borgere med funktionsnedsattelse eller uden uddannelse.
Kom bedre ud til de socialt sarbare fx ved at bruge boligselskaber, tilskud til kontingens, tilgeengelighed, velkomst
af nye medlemmer, som maske ikke har varet i en hal for.

Sundhedsprofilen 2021:

Resultaterne fra Sundhedsprofilen 2021, Ringsted Kommune, blev prasenteret (bilag 3-4). Der henvises ogsa til sag i

Zldre

-, Sundheds- og Socialudvalget den 16.5.2022 hvor Hanne Stald fra Sundhedsprofilen var tilstede og praesenterede

samme resultater.

Centrale pointer fra oplaegget d. 30. august:

e o o o

Den mentale sundhed er blevet darligere, seerligt for de yngre aldersgrupper.

Der er fortsat for mange, der ryger. Rygning er en af de vasentligste risikofaktorer for tidlig ded og sygdom.

Unges alkoholforbrug og alkohol forbrugsmenster er stadig markant hgjere sammenlignet med unge i andre lande.
Andelen af borgere med moderat til svaer overvaegt er steget. Der er i Ringsted godt otte ud af 10 overvaegtige
borgere, der gnsker at tabe sig og ca. 40 pct. gnsker sig hjlp til det. En hegj andel (66,9%) vil endvidere gerne spise
mere sundt.

Over halvdelen af borgerne lever ikke op til WHO’s minimumsgranse for fysisk aktivitet, men der er cirka 5.000
Ringsted borgere, som gnsker hjelp og stette til at vaere mere aktive.

Der er starre social ulighed bl.a. i form af at en ophobning af risikofaktorer blandt borgere med kortere uddannelser
og borgere uden for arbejdsmarkedet.

Inddragelse og hering

Til ori

entering i handicapradet.

Okonomi

Ingen.

Vur

dering

Administrationen vurderer, at udvalget med fordel kan anvende pointerne til en fremtidig sundhedspolitik, nar denne skal
revurderes.

Konsekvenser for handicapomradet

Der er med sagen ingen konsekvenser for handicapomrédet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at sagen tages til efterretning.

Bilag



Ringsted Kommune i bevaegelse
Ringsted Kommune i Bevagelse - Rapport
Sundhedsprofilen 2021 - Praesentation pad medet

Sundhedsprofilen 2021 - Rapport

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 12: Orientering om ny organisering af botilbuddet pa Vibevej

21-015415
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:
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Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne sag orienteres om en ny organisering af kommunens botilbud pa Vibeve;.

Beskrivelse af sagen

Som et element i den lgbende udvikling og tilpasning af tilbuddene pé socialomradet i Social- og Sundhedscenter, bliver
der fra 1. januar 2023 gennemfort en endring af kommunens botilbud pé Vibevej. Der sker en storre samling af den
borgerrettede stotte hos en fast personalegruppe, og botilbuddet kommer organisatorisk til at here under Voksenhandicap.
Hidtil har botilbuddet sammen med Steatte- og Aktivitetscentrets samvaerstilbud varet en del af CBU (Center for social
stotte, behandling og udvikling).

Botilbuddet pa Vibevej har 15 pladser til borgere med psykisk funktionsnedsattelse, fx udviklingshaemning. Botilbuddet
blev etableret i 2002 og er oprindeligt teenkt til at vaere et bofzllesskab, hvor borgerne 1 vidt omfang klarer sig i egen bolig
med tilknyttet socialpaedagogisk stette i morgen- og eftermiddagstimerne.

Over arene har beboersammensetningen pa Vibevej @ndret sig. Der er bl.a. kommet flere borgere med en kombination

af udviklingshaemning og demens og flere borgere med somatiske sygdomme, og behovet for stotte og pleje er vokset. For
at kunne deekke beboergruppens stigende pleje- og stettebehov, er budgettet til Vibevej opjusteret med 1,5 mio. kr. fra
2023.

P& nuvaerende tidspunkt ydes den socialpeedagogiske stette af en fast gruppe af udkerende socialvejledere fra CBU. For at
kunne deekke beboernes stigende plejebehov og behov for stette aften og weekend, suppleres der med besag af
hjemmeplejen og hjemmesygeplejen og med vikarstette fra et privat bureau.

Den samlede gkonomi og anvendelse af personaleressourcer har dermed udviklet sig sddan, at der nu er grundlag for, at
Vibevej kan omlagges til et botilbud med en fast personalegruppe, som kan vere der i dag- og aftentimerne samt i
weekenderne og yde den samlede stette og pleje til beboerne.

Der planlaegges efter, at fem medarbejdere overgar fra kommunens socialvejlederkorps til botilbuddet, og at der
derudover skal ske yderligere ansettelser af paedagogisk og social- og sundhedsfagligt personale til botilbuddet. Det er



tanken, at hjemmeplejen og hjemmesygeplejen skal ophere med at komme pa Vibevej og at de sundhedsfaglige ydelser i
stedet ydes af det faste personale.

P& nuvarende tidspunkt ses ikke behov for nattedeekning, men som felge af beboergruppens udvikling, er det overvejende
sandsynligt, at dette behov vil komme inden for de naermeste 4r.

Organisatorisk flyttes botilbuddet pd Vibevej fra CBU til Voksenhandicap. Begge harer til i Social- og Sundhedscenter.
VoksenHandicap driver i forvejen kommunens starste botilbud, Bengerds Huse, samt Regnbuen og Klub Svanen, der er
hhv. dagtilbud og aftenklub, som flere af beboerne fra Vibevej kommer i.

Der sker dermed en sterre samling af de faglige kompetencer i forhold til den specifikke malgruppe - borgere med
udviklingsheemning med tilstedende funktionsnedsettelser og somatiske sygdomme. Omorganiseringen betyder bl.a., at
medarbejderne pa Vibevej bliver del af VoksenHandicaps felles kompetenceudvikling i etik og kerneopgave og i den
faglige metode, ICDP.

For beboerne pé Vibevej vil omlaegningen betyde, at de i en overgangsperiode vil opleve noget udskiftning i det
personale, de har daglig kontakt med. Eksempelvis ved at opgaver flytter fra hjemmeplejen til fastansat personale og at
der kommer ny daglig ledelse.

Der tages forbehold for, at Socialtilsyn @st skal godkende endringen ("vasentlig &ndring"). Denne proces er i gang.

Inddragelse og hering

Til orientering i Handicapridet.

Okonomi

Der skal foretages justeringer i institutionsbudgetterne for hhv. CBU og Botilbuddet Vibevej, der indarbejdes som teknisk
korrektion ved 1. budgetopfelgning i 2023. Samlet set gar endringen i nul.

Vurdering

Administrationen vurderer, at &ndringen i botilbuddet pa Vibevej vil medfere et samlet lgft af kvaliteten i botilbuddet.
Béde ved at statten ydes af en fast personalegruppe og ved den faglige synergi, der forventes at veere ved en samling af
opgaverne i VoksenHandicap.

Administrationen vurderer desuden, at omlagningen ferer til en mere logisk organisering og ansvarsfordeling internt i
Social- og Sundhedscenter.

Konsekvenser for handicapomradet

Zndringen har betydning for nuverende og kommende beboere i botilbuddet pa Vibeve;.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 13: Orientering om muligheder og konsekvenser ved madproduktion
pa plejecentrene
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Indhold
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KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I budget 2021 er der en hensigtserklering om lokal tilberedning af mad pé plejecentre: Der enskes en sag om
mulighederne for at der tilberedes mad pa de enkelte plejecentre, s& der laves mad hver enkelt sted sammen med
beboerne. Herunder skal det undersgges, om ordningen med Café Ingeborg udvides, s& den dekker flere dage.

Beskrivelse af sagen

I de senere ar har der vaeret fokus p4, at lokal produktion af varm mad pa plejecentrene kan vare med til at skabe en
fornemmelse af hjemlighed, nér der dufter af mad. Samtidig giver lokal madproduktion mulighed for, at beboerne kan fa
storre indflydelse pd menuen og bedre muligheder for at vaere med til at tilberede maden.

Pa nuvarende tidspunkt far beboerne pa kommunens plejecenter mad fra centralkekkenet pa Amtstue Allé. Der er som
udgangspunkt en faelles menu for alle beboere, men menuen kan varieres, fx med udgangspunkt i beboernes religigse
og/eller ideologiske overbevisninger. Det kan vere fravalg af ked, bestemte slags ked eller alle animalske produkter med
mere. Derudover laves der en stor variation af specialkost tilpasset allergier, diabetes, kolesteroltal, undervagt og
overvaegt med flere, samt serlig kost til beboere med tygge- og synkebesveer.

Maden produceres for sterstedelens vedkommende fra bunden med friske ravarer. Blandt andet er det meste mayonnaise,
remolade, chutney, olier og syltetej lavet med grentsager, urter og bar fra Café Ingeborgs gartneri.

Maden laves samme dag, som den skal spises og pakkes i varmeskabe, som keres til plejecentrene kort for spisetid.
Varmeskabene abnes og maden pakkes ud pa de enkelte afdelinger. Maden er saledes frisklavet, og der kommer duft af
mad, nar varmeskabene abnes.

Daglig madlavning pé de enkelte plejeafdelinger vil give beboerne mulighed for at vaere med til at lave mad og/eller folge
madlavningen fra starten. Tilberedning af den daglige mad pa den enkelte plejeafdeling forudsetter, at der etableres
produktionskekkener.



Der er i alt 19 plejeafdelinger pa Ringsted Kommunes tre plejecentre, fordelt med seks afdelinger p4 Knud Lavard Center,
fem afdelinger pé Plejecenter Ortved og otte afdelinger pé Plejecenter Solbakken.

For at kekkenerne pé plejeafdelingerne kan leve op til lovgivningen, skal de udbygges og opgraderes svarende til en
udgift pa ca. 300.000 kr. pr. afdeling. Dertil kommer lovpligtige bygningsmessige a&ndringer, hvor iser udsugning og
brandregulativ ma forventes at indebare andringer. De enkelte plejeafdelinger skal gennemgés og vurderes af en
sagkyndig radgiver, hvis der skal laves en mere pracis beregning. Det anslés dog, at de nedvendige @ndringer vil medfore
udgifter for 2-4 mio. kr.

En opgradering af kekkener og bygninger forventes dermed samlet set at medfere en samlet udgift pd 8-10 mio. kr.

Derudover vil lokal madproduktion forudsette en gkonomi til drift, fordi der ikke er mulighed for at udnytte
stordriftsfordele. Madproduktionen vil samtidig bliver mere sérbar i forhold til sygdom og ferie blandt medarbejderne.
Noget dieetkost og serlig mad til personer med tygge- og synkebesvar kraever helt serlige produktionsmetoder og
remedier, dette kunne loses ved, at bibeholde en central tilberedning af helt s&rlig kost. Det kan eksempelvis forega i
sammenhang med tilberedning af medeforplejning.

Der er pt. 15 medarbejdere i centralkgkkenet, som laver mad til plejecentrene og madeforplejning. Derudover produceres
en del af Café Ingeborg. Etablering af kekkener pé de enkelte plejeafdelinger betyder, at der skal vaere en medarbejder til
hver af de 19 plejeafdelinger samt to til tre medarbejdere, som kan deekke ind ved ferier og sygdom.

Endvidere skal der vaere en central lgsning til produktion af medeforplejning og specialkost.

Losningen med mad pé de enkelte plejecentre vil samtidige medfere en besparelse pé transport.

Inddragelse og hering

Til orientering i Aldrerédet.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Det er administrationens vurdering, at etablering af produktionskekkener pa de enkelte plejeafdelinger vil vere en
forbedring for beboerne. De kan fa sterre indflydelse pa menuen og de far mulighed for at veere med til at tilberede
maden.

Lokal madproduktion vurderes ikke at fa betydning for oplevelsen af madens friskhed, fordi der ved nuverende ordning
er meget kort tid mellem produktion og spisetid. Samtidig vurderes det heller ikke, at der vil veere en vasentligt forbedret
oplevelse af madduft, fordi duften allerede spredes, nar maden pakkes ud.

Administrationen vurderer, at etablering af produktionskekkener pa de enkelte plejeafdelinger vil vaere ensbetydende
med, at der skal afsattes ca. 8-10 mio. kr. i anlaegsmidler til opgradering af kekkener og bygninger.

Det er administrationens vurdering, at der derudover skal tilferes ekstra midler til drift, svarende til fem til syv ekstra
arsvaerk samt ekstra midler til vedligehold af kekkenudstyr.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Fravaerende Mona Musse, Mazlum Oz



Punkt 14: Orientering om sundhedsklynger

22-007229
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |KMU ([PBU |[UFU |[ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, ASSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Den 9. juni 2022 vedtog Folketinget et lovforslag om sundhedsklynger mv. Loven tradte i kraft den 1. juli 2022.

I denne sag orienteres om status pé etablering af Slagelse-Klyngen, som Ringsted Kommune indgar i.

Beskrivelse af sagen

En sundhedsklynge er et samarbejde mellem sygehus, kommune og almen praksis. Der er en klyngen i tilknytning til
hvert akutsygehus. I Region Sjelland er der saledes fire klynger:

¢ En klynge omkring Sjellands Universitetshospital med Kege, Faxe, Roskilde, Greve, Solred og Stevns Kommuner
¢ En klynge omkring Holbaek Sygehus med Holbazk, Lejre, Kalundborg og Odsherred kommuner

¢ En klynge omkring Nykebing F. Sygehus med Lolland, Vordingborg og Guldborgsund Kommuner

¢ En klynge omkring Slagelse Sygehus med Slagelse, Sorg, Naestved og Ringsted Kommuner

Formélet med sundhedsklyngerne er at understette bedre sammenhang i behandlings-, rehabiliterings-, forebyggelses- og
plejetilbud pé tveers af regionen, kommuner og almen praksis.

Sundhedsklyngen skal vere drivkraft for nogle af de forandringer, der er nedvendige for omstillingen til et mere naert
sundhedsvaesen.

Klyngens opgaver fremgér af Lov om sundhedsklynger:

Tage ansvar for den fzlles population i akutsygehusets optageomride

Seatte felles retning for- og sikre lokal implementering af lokalt og nationalt aftalte initiativer

Beslutte anvendelsen af de prioriterede midler til udvikling og afprevning af nye samarbejdsformer og indsatser
Drefte initiativer, blandt andet opgaveglidning til primeer sektor og endringer i regionens og kommunens opgaver,
som har politisk eller skonomisk betydning

Sette relevante projekter i gang

o Aftale lokale modeller for bedre patientforlab

¢ Bidrage til sundhedsaftalen og praksisplan for almen praksis



¢ Bidrage til at satte retning for Sundhedssamarbejdsudvalgets prioritering i forhold til implementering af nationale
handleplaner

Sundhedsklyngesamarbejdet omfatter bade somatik og psykiatri.
Klyngesamarbejdet foregér pa to niveauer: Et politisk niveau og et fagligt-strategisk niveau.
Det politiske niveau bestar af:

¢ Regionsrddsformanden og mindst et regionsrddsmedlem
e Borgmestrene fra de kommuner der indgér i klyngen
¢ To praktiserende laeger udpeget af Praktiserende Lagers Organisation (PLO)

Det politiske niveau skal sztte retning for sundhedsklyngen og opstille selvstaendige mél for arbejdet med udgangspunkt i
lokale udfordringer og behov.

Det fagligt-strategiske niveau bestér af:

Tre repraesentanter fra region/sygehus herunder psykiatrien

En repraesentant for hver af de kommuner der indgér i klyngen

To repraesentanter for almen praksis

To repraesentanter for patient- og parerendeorganisationer, som skal inddrages i arbejdet pé politisk niveau nar det
er relevant

e o o o

Det fagligt-strategiske niveau skal:

¢ Sikre konkrete samarbejdsprojekter om de fzlles borgere

¢ Implementere og folge op pa lokalt og nationalt aftalte initiativer

» Aftale modeller for bedre patientforleb med fokus pa kvalitet, omkostningseffektivitet og naerhed for borgeren
* Folge nogletal og data for borgerne i sundhedsklyngen og satte mal for udviklingen

I forbindelse med etablering af sundhedsklyngerne erstattes de tidligere Praksisplanudvalg og
Sundhedskoordinationsudvalg med et Sundhedssamarbejdsudvalg (SSU). SSU behandler forhold der gar pa tveers af
klyngerne. Regionale medlemmerne af SSU udpeges af Regionsradet. De kommunale medlemmer i SSU udgeres af de
borgmestrer, der er naestformand i de enkelte klynger. Formanden udpeges blandt regionsradets medlemmer og
naestformanden blandt de kommunale medlemmer.

Med aftalen om etableringen af sundhedsklynger blev der afsat 80 mio. kr. i centrale midler til opstart af arbejdet i 2022.
De faelles midler for 2022 fordeles til sundhedsklyngerne efter indbyggertal.

Midlerne skal finansiere tvarsektorielle indsatser og dermed understatte opstart af samarbejdet.

Onsket er, at klyngen som helhed disponerer over de fzlles midler — ikke sygehus/region eller de enkelte kommuner i
klyngen. Formelt er det dog myndighederne, som er ansvarlige for midlerne. Kommuner og region i den enkelte
sundhedsklynge kan efter aftale tilfore yderligere lokale midler til de felles midler.

I Bilag 1: Hindbog om sundhedsklynger indeholder yderligere information.

Sundhedsministeriet har nedsat en arbejdsgruppe, som skal udarbejde relevante data til klyngerne. Arbejdsgruppen bestar
af medarbejdere fra Sundhedsdatastyrelsen, Danske Regioner, KL, kommuner og regioner. Indledningsvis har
Sundhedsdatastyrelsen udarbejdet en datapakke for hver klynge (Bilag 2: Datapakke Klyngen Nastved/Slagelse). |
datapakken er sundhedsdata fra regionerne sammenholdt med data fra kommunerne og almen praksis. Pakken indeholder
data om felgende emner:

¢ Populationsoverblik
e De sarbare ldre

¢ Kronikere

¢ Psykiatri

Status for Slagelseklyngen

Slagelseklyngen bestér af Slagelse/Neaestved/Ringsted sygehus samt Neestved, Sorg, Slagelse og Ringsted kommuner og
repraesentanter for almen praksis i de fire kommuner.



Formandsskabet deles mellem sygehusdirekteren for akutsygehuset og en af kommunerne i klyngen - indledningsvis er
Ringsted Kommune valgt til at veere medformandskommune. Sekretariatsfunktionen deles af regionen og
medformandskommunen.

Medlemmer pé det politiske niveau i Slagelse Klyngen:

¢ Regionsradsformand (formand)

Borgmester for Ringsted Kommune (medformand)

To medlemmer fra Regionsradet

Borgmestrene fra Sorg, Naestved og Slagelse kommuner
Formand for PLO-Sjalland

En Praktiserende laege

e o o o o

Der er afholdt et mede i den politiske gruppe.
Medlemmer af den fagligt-strategiske gruppe er:

¢ Sygehusdirektor Nestved, Slagelse og Ringsted sygehuse (formand)
Direktor Ringsted kommune (medformand)

Direktorer fra Naestved og Sorag kommuner

Sundhedschefen fra Slagelse Kommune

Vicedirekter Psykiatrien

Direktor for Det Neere Sundhedsvasen

To praktiserende leger

To repraesentanter for patient-parerendeforeninger

Der er afholdt to mader i den fagligt-strategiske made.

De forste meder pa begge niveauer har iszer handlet om, at fa rammer og vilkar forretningsorden plads samt at drofte
klyngens mal og indsatser og brug af udviklingsmidler.

Pa bade det politiske og det fagligt-strategiske niveau er der enighed om, at have fokus pa hurtigst muligt at sette gang i
indsatser der kommer borgerne/patienterne til gavn. Der er endvidere enighed om at sikre, at indsatser der allerede er i
gang mellem regionen og en eller flere kommuner ikke bliver forhindret, men derimod implementeres i hele klyngen, hvis
de viser et godt resultat.

I den forbindelse bliver der udarbejdet en fzlles oversigt over i gangsatte tversektorielle indsatser. Derudover er der ved
at blive udarbejdet korte ensartede beskrivelser af igangsatte indsatser og nye forslag til indsatser. De omfatter:

¢ Medicinering til tre dage ved udskrivelse af sérbare aldre

Udvidet behandlingsansvar op til 72 timer ved udskrivelse af sérbare aldre

Sundhedspartnerskab pa akutomradet — fremskudt kommunal akutfunktion

Fealles indsats for lungesyge borger

VIP-indsats via det nationale lederprogram — bedre forleb og farre overgange for borgere med kroniske sygdomme
Diabetes — udvikle en model for kvalitets- og forbedringsarbejde pa tveers af sektorerne

STIME — opsporing af under med mistrivsel. Projektet er afprovet i Kabenhavn

o Tidlig og koordineret palliativ indsats.

e o o o o o

Det har ikke varet muligt, at né at treeffe beslutning om brug af midlerne for 2022, s& der er enighed om, at midlerne for
2022 overfores til 2023.

Inddragelse og horing

Til orientering i Aldrerddet og Handicapradet.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering



Det er administrationens vurdering at Slagelseklyngen er kommet godt fra start. Vilkér og rammer for samarbejdet er
fastlagt.

Administrationen vurderer, at der samlet set er stor interesse for at udnytte de muligheder, der er i klyngesamarbejdet til
gavn for borgerne blandt andet ved et fokus pa indsatser, der hurtigt giver bedre forleb og forhindrer, at borgerne falder
mellem to stole.

Det vurderes videre, at der er enighed om, at vigtige malgrupper er: Bern- og unge i mistrivsel, Sarbare &ldre og kronisk
syge iser diabetes, KOL og hjertekarsygdom.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orientering tages til efterretning.

Bilag
Bilag 1 Hdndbog-om-sundhedsklynger-september-2022

Bilag 2 Datapakke Klyngen Nastved/Slagelse

Fraverende Mona Musse, Mazlum @z



Punkt 15: Orientering om tilsyn med Stette- og Aktivitetscenter og med
Kilden & Bjzlken

22-016169
Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY |¥K |AEU |BFU |KMU (PBU |[UFU [ZASSU

Beslutning om hering

Orientering X

Indstilling

Beslutning

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=/Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

I denne dag orienteres om tilsyn, som socialtilsynet har fort med to tilbud pa socialomradet i efterdret 2022. De to
tilsynsrapporter er vedhaftet (bilag 1 og 2).

Zldre-, Social- og Sundhedsudvalget har den 21. marts 2022 besluttet, at tilsynsrapporterne skal forelagges lebende.

Beskrivelse af sagen

Generelt om Socialtilsynets tilsyn

Socialtilsynet forer arligt tilsyn med botilbud og tilbud om misbrugsbehandling. Socialtilsynet er opdelt i fem enheder, og
Ringsted Kommune herer under Socialtilsyn @st. Socialtilsynet vurderer tilbuddets kvalitet ud fra syv temaer og vurderer,
om tilbuddet samlet set har den fornedne kvalitet til fortsat at veere godkendt. Hvert tema i socialtilsynets
kvalitetsbedemmelse bliver belyst via en raekke indikatorer, som bedemmes efter folgende skala:

5. I meget hgj grad opfyldt
4. 1 hej grad opfyldt

3. I middel grad opfyldt

2. I lav grad opfyldt

1. I meget lav grad opfyldt

Ud fra de scorer, indikatorerne far, beregnes en samlet verdi for hvert tema, der dermed kan ligge pa mellem 1 og 5.

Socialtilsynet kan:

¢ Udstede pabud, hvis de finder kritisable forhold eller bekymrende kvalitet i tilbuddet.

¢ Opstille opmarksomhedspunkter, der anvendes nar kvaliteten ber forbedres.

¢ Opstille udviklingspunkter, der anvendes, nar der er forhold, som med fordel kan udvikles, uden at der
negdvendigvis er grund til at anfeegte den samlede kvalitet i tilbuddet.



Tilsyn med Stotte- & Aktivitetscentret og Bofeellesskab Vibevej

Stette- og Aktivitetscentret og Bofaellesskab Vibevej har haft anmeldt tilsynsbeseg af Socialtilsyn Ost den 1. september
2022, og tilsynet blev afsluttet med endelig rapport den 24. oktober.

Socialtilsynets vurdering af tilbuddet er, at det samlet set opfylder betingelserne for fortsat godkendelse. Socialtilsynet
vurderer bl.a., at tilbuddet i hgj grad arbejder mélrettet pa tveers af kvalitetsmodellens temaer for at sikre, at der er den
fornedne kvalitet i det paedagogiske arbejde set i forhold til mélgruppen. Den gennemsnitlige score i vurdering af
tilbuddets kvalitet er pa 4,6.

Tilsynet har opstillet et opmarksomhedspunkt i forhold til gennemsigtighed i tilbuddets ekonomi.
Opmerksomhedspunktet gives, fordi budget og regnskab ikke har veret uploadet rettidigt pa Tilbudsportalen.
Administrationen arbejder for at sikre, at tidsfristerne fremadrettet overholdes.

Tilsynet har desuden givet et udviklingspunkt under temaet "Malgruppe, metoder og resultater”, der handler om fortsat at
have fokus pa dokumentation.

Tilsyn med Bofeellesskab Kilden og Veerestedet Bjcelken

Bofzllesskab Kilden og Verestedet Bjeelken har haft uanmeldt tilsynsbeseg af Socialtilsyn @st den 16. august 2022, og
tilsynet blev afsluttet med endelig rapport den 17. oktober. Tilsynets vurdering af tilbuddet er, at det samlet set opfylder
betingelserne for fortsat godkendelse. Socialtilsynet fremhaver bl.a., at bade leder og medarbejdere fremstar engagerede
og kompetente i deres arbejde, samt at de borgere de interviewede gav udtryk for trivsel pa tilbuddene. Den
gennemsnitlige score i vurdering af tilbuddets kvalitet er pa 4,3.

Ved dette uanmeldte tilsyn har socialtilsynet haft seerligt fokus pa Varestedet Bjelkens flytning til de nye lokaler, som er i
samme bygning som Ringsted Stette- og Aktivitetscenter, med fokus pa, hvordan borgerne trives i de nye
lokaler. Socialtilsynet vurderer, at de nye fysiske rammer Varestedet Bjalken er flyttet ind i, i meget hgj grad er

velegnede til formalet, og i meget hegj grad
understotter tilbuddets indsats og er velegnede til mélgruppen. Tilsynet giver de fysiske rammer en score pé 5.

Socialtilsynet har beholdt et udviklingspunkt fra sidste ars tilsyn under temaet "Malgruppe, metoder og resultater", der
handler om fortsat at have fokus pa dokumentation.

Inddragelse og hering

Til orientering i Handicaprédet.

Okonomi

Ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Vurdering

Administrationen vurderer, at tilsynene er med til at sikre fortsat faglig udvikling og refleksion i tilbuddene, og at
tilbuddene arbejder malrettet med tilsynenes anbefalinger.

Konsekvenser for handicapomradet

Tilsynene har i sig selv ingen direkte konsekvenser for borgere med handicap, men tilsynene en med til at sikre, at
kvaliteten i kommunens tilbud til borgere med handicap er i orden.

Indstilling

Direktionen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Bilag

Tilsynsrapport 2022 Stette- og Aktivitetscenter endelig udgave



Tilsynsrapport 2022 Kilden og Bjalken endelig udgave

Fraverende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 16: Anlaegsbevilling for smaanleg 2023
22-016060

Beslutning

Anbefales godkendt.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Sagsgang:

BY |9K |AEU |BFU |KMU [PBU |UFU |Z£SSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling X X X X X X

Beslutning X

BY=Byrdd, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Indledning

I denne sag skal der tages stilling til anlagsbevillinger til anleegsprojekter for smaanleg, det vil sige ukomplicerede anlag
pa eller under 2 mio. kr.

Beskrivelse af sagen

I henhold til Ringsted Kommunes Kasse- og Regnskabsregulativ skal der efter budgetvedtagelse fremlaegges en samlet sag
for det kommende ar til bevilling af anlagsmidler til smaanlaeg.

Smaéanlaeg er defineret som anlagsprojekter, hvor bade de samlede bruttoudgifter og bruttoindtaegter er pa eller under 2
mio. kr., og som er karakteriseret ved dels at veere ukompliceret, og dels ved kun at kraeve en meget begraenset forudgaende
projektering og planlagning.

I anlegstidsplanen, der fremlegges en gang i kvartalet, fremgar projekterne med tidsmessig angivelse, for s& vidt angar
forventet start- og sluttidspunkt.

Anlegsprojekterne er neermere beskrevet i vedlagte bilag.
Inddragelse og hering

Ingen.

Okonomi

Der er afsat et rddighedsbeleb til hvert af de folgende anleeg pa Budget 2023.



Udvalg
PBU

KMU

BFU

UFU

AS55U

Anlaeg Kr

Bedre udnyttelse af el fra solcelleanlaeg igennem styring og bufferkapacitet, budgetar 2023 500.000
Helhedsplan for Torpet, budgetar 2023 850.000
Helhedsplan for Odinsvej, budgetar 2023 1.400.000
Kunst i det offentlige rum - pulje til kunstprojekter i kommunens anlaegsbyggerier, budgetar 2019 300.000
Renovering fortov - ramme, budgetar 2012 1.750.000
Pulje til udvikling i landdistrikter, budgetar 2014 1.250.000
Samlet gkonomi for PBU 6.050.000
Forundersggelser af stpjvolde langs kaserneomridet, budgetar 2023 1.300.000
Etablering af ladestandre ved nuvaerende bygninger, budgetar 2023 500.000
Mulighed for reduktion af trafikstgj, budgetar 2023 300.000
Udarbejdelse og implementering af en strategisk energiplan, budgetar 2023 500.000
Sideudvidelse af fordelingsveje pa landet, budgetar 2021 1.000.000
Opgradering af stoppesteder, budgetar 2021 100.000
Samlet gkonomi for KMU 3.700.000
Pulje til etablering af gulvvarme i vuggestuer, budgetar 2023 175.000
Etablering af parkeringpladser til Bernehuset Heimdal, budgetar 2023 300.000
Samlet gkonomi for BFU 475.000
Udskiftning af nedslidt udstyr i tandplejen, budgetar 2023 980.000
MNye bander i Benlgse hallen, budgetir 2023 160.000
Samlet gkonomi for UFL 1.140.000
Indeklima-forbedringer i STU-uddannelse pa Fredensvej, budgetar 2023 500.000
Hjemmeplejens behov for aflast parkeringsskur til cykler, budgetar 2023 350.000
Samlet gkonomi for £55U 850.000
Samlet 12.215.000

Der sgges med denne sag om en anlaegsbevilling for hvert anlaegsprojekt.

Vurdering

Administrationen vurderer, at de 18 fremforte anlegsprojekter folger definitionen 1 Kasse- og Regnskabsregulativet for
Smaanlaeg. Med en samlet frigivelse vil de beskrevne anlegsprojekter kunne gennemferes med en enklere sagsgang,

saledes at det vil gere tidsplanerne kortere, samt mindske ressourceforbruget i de enkelte anleegsprojekter.

Sagen vurderes ikke at have konsekvenser for handicapomrédet, idet der i hver enkelt smasag tages et individuelt hensyn.

Konsekvenser for handicapomradet

Der har ingen handicapmeessige konsekvenser

Indstilling

Direktionen indstiller,

1. at der gives anlaegsbevilling til de anleeg, som er beskrevet i skemaet under gkonomiafsnittet, i alt 12.215.000.kr.
2. at anlegsbevillingerne finansieres af de allerede afsatte rddighedsbelob i Budget 2023 til samme formal.

Sagens forleb
12-12-2022 Berne- og Familieudvalget

Anbefales godkendt.

Bilag

Beskrivelse af Smaanlaeg 2023

Fraverende Mazlum @z, Mona Musse




Punkt 17: Orientering fra formand og direkter

Beslutning
Taget til efterretning

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Indhold

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 18: Lukket: Befordringsgodtgerelse Aldre-, Social- og
Sundhedsudvalget

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 19: Underskriftsark

Beslutning
Godkendt.

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz

Fravaerende Mazlum @z, Mona Musse



Punkt 20: Naerhospital i Ringsted

22-007229
Beslutning

Ad 1) Anbefales godkendt.

Ad 2) Anbefales godkendt

Ej til stede: Mona Musse og Mazlum Oz
Indhold

Indledning

Sagsgang:

BY (UK |AEU |BFU |[KMU (PBU |[UFU [Z£ASSU

Beslutning om hering

Orientering

Indstilling X X

Beslutning X

BY=Byrdad, OK=0konomiudvalg, AEU= Arbejdsmarkeds- og Erhvervsudvalget, BFU=Borne- og Familieudvalget,
KMU=Klima- og Miljoudvalget, PBU=Plan- og Boligudvalget, UFU=Undervisning- og Fritidsudvalget, £SSU=Aldre-,
Social- og Sundhedsudvalget

Mandag den 28. november 2022 har Forretningsudvalget (FU) i Region Sjalland godkendt en proces for inddragelse af
kommunerne i beslutning om placering af narhospitaler. FU har desuden besluttet, hvilke emner der skal indga i
kommunernes indmeldinger (bilag 1).

I denne sag skal Byradet tage stilling til, om Ringsted Kommune skal tilkendegive interesse for at der etableres et
narhospital 1 Ringsted.

Beskrivelse af sagen

Den 20. maj 2022 indgik regeringen og en reekke partier en aftale om en ny sundhedsreform (bilag 2). I reformen leegges
blandt andet op til, at der skal etableres op til 25 narhospitaler. Den konkrete placering skal aftales mellem regionerne og
kommunerne.

Den 19. september 2022 godkendte FU kriterier for placering af naerhospitaler samt en beslutningsproces for placering
herunder involvering af kommunerne.

Den 16. november 2022 holdt Region Sjelland og KKR-Sjelland et feelles mede for interesserede kommuner, hvor
Sundhedsstyrelsens faglige ramme for nerhospitaler (bilag 3), processen og kommunalt indhold blev dreftet.

Den 22. november 2022 aftalte Region Sjelland og KKR-Formandskabet, at kommunerne skal have mulighed for komme
med input inden Regionsradet treeffer beslutning om placering af naerhospitaler.

Den 28. november 2022 godkendte FU for Region Sjalland nedenstdende for involvering af kommunerne og placering af
narhospitalerne:

o "Regionen udsender brev i uge 48 til alle kommuner med onske om, at kommunerne indsender indmeldinger for
interesse med underbyggende argumenter. Der vil i brevet veere defineret temaer, som kommunerne kan tage
udgangspunkt i.

o Kommunerne indsender indmeldinger senest d. 6. januar 2023.



Regionen drofter forslag til placering af neerhospitaler.

Regionen sender forslag om placering af neerhospitaler i horing blandt kommunerne i januar/februar 2023.
Forretningsudvalget og herefter Regionsrddet godkender forslag om placering af neerhospitaler marts 2023.
De udvalgte kommuner og andre interessenter vil herefter indgd i udarbejdelse af ansogninger til
Sundhedsministeriet.” (Referat fra mode i FU Region Sjcelland d. 28/11 2022)

Den 28. november 2022 godkendte FU for Region Sjlland endvidere folgende temaer som kommunernes indmeldinger
kan tage udgangspunkt i:

o "Principper i Sundhedsstyrelsens faglige oplceg:
o Geografisk afstand og/eller vanskelig infrastruktur til akutsygehus
o Tilstreekkelig patientvolumen
o Lokalbefolkningens sundhedsprofil
o Sammenhceng til Region Sjcellands sygehusplan og specialiserede tilbud
o Kommunale onsker til funktioner
o Mulig placering og muligheder for lokalisering sammen med kommunale sundhedstilbud, herunder muligheder for
synergi med regionale tilbud.
o Muligheder for udvikling af ncere tilbud tcettere pd eller i borgerens eget hjem
o Muligheder for at skabe nye, innovative losninger, herunder digitale og teknologiske losninger
o Relevante kommunale data" (Referat fra mode i FU Region Sjeelland d. 28/11 2022)

FU besluttede endvidere, at der ikke skal vaere et formkrav til kommunernes indmeldinger, men der skal vere et
dokument pa minimum to - tre sider, som sammenfatter kommunens vesentligste synspunkter og argumenter.

Der er en reekke kommuner, som har tilkendegivet interesse i at fa et neerhospital. Det er Roskilde, Faxe, Vordingborg,
Odsherred og Ringsted. Derudover er Lolland (Nakskov), Kalundborg og Neastved ogsa i spil, fordi de var nevnt i
Regeringens udspil "Teettere pa".

Region Sjxlland har akutsygehuse i Kage, Holbak, Slagelse og Nykebing Falster. I Roskilde og Nestved er der fortsat
specialsygehuse, og i Kalundborg og Nakskov er der sundhedshuse, som allerede indeholder de funktioner, der skal vere i
et nerhospital 1 henhold til Sundhedsstyrelsens faglige rammer.

I Ringsted marker borgerne konsekvenserne af de sidste 15 - 20 ars udvikling med mere specialisering. Der er blevet
leengere til sygehustilbud og ofte skal borgerne pé flere forskellige sygehuse. Specialiseringen har méske nok aget
kvaliteten, men konsekvensen er mindre sammenhang.

Ringsted er Region Sjzllands 7. sterste by — og den eneste starre by, hvor der er mere end 30 minutters transport — vel at
marke, hvis man har bil — til fx rentgen og en raekke af de hovedfunktioner, der beskrives i Sundhedsstyrelsen faglige
ramme for etablering af naerhospitaler.

Ringsted by er placeret med en afstand pé ca. 30 km til sygehusene i Slagelse, Holbak, Koge, Roskilde og Nastved. Det
vil derfor ikke bringe sundhedsvaesenet taettere pa borgerne, at etablere narhospitaler i de byer. Transport fra Ringsted by
til de omgivende sygehuse tager ca. 30 minutter i bil. I Ringsted Kommune har 31% af familierne ikke bil, og for disse er
transporttiden minimum en time hver vej. Altsd minimum to timers transport for at komme til undersogelser eller
behandling, der méske kun tager 10 — 15 minutter, fx rentgenbillede, kontrol efter operation eller opfelgning i
ambulatorie.

Sundhedsprofilen viser, at andelen af borgere fra Ringsted Kommune med multisygdom, der har undladt at bruge
sundhedsvaesenets tilbud, grundet transportproblemer, er det 4. hgjeste i Region Sjelland. Sundhedsprofilen viser
endvidere, at Ringsted Kommune ligger dérligere end gennemsnittet i Region Sjalland inden for det psykiatriske omrade.
Ringsted har et hejt antal borgere med spiseforstyrrelser og selvskade. Borgerne i Ringsted er mere ensomme og mere
fysisk inaktive end gennemsnittet i regionen og i forhold til rygning og darlige kostvaner er de taet pd gennemsnittet. Et
narhospital i Ringsted kan derfor bidrage til at udligne den regionale ulighed i sundhed (bilag 4).

Sammenhgeng til Region Sjaellands sygehusplan

I forbindelse med vedtagelse af Sygehusplan 2010 blev det besluttet at nedlegge Ringsted Sygehus, nér det var muligt at
flytte aktiviteterne til akutsygehus eller hovedsygehus. Det blev samtidig besluttet, at der pa sigt skulle etableres et
sundhedscenter i Ringsted i samarbejde med Ringsted Kommune (Forligstekst sygehusplan 2010 af 7. marts 2010).

I forleengelse heraf indledte Region Sjalland og Ringsted Kommune et samarbede, som ferte til, at der 1 2012 blev aftalt
feelles visioner og malgrupper:



o "De sektorielle overgange for borgerne skal mindskes. Lettere at beveege sig fra sektor til sektor.

o Behandlingstilbuddene skal opleves som sammenhcengende for borgerne. Behandling skal forlobe kontinuerligt og
uden stop.

o Sundhedstilbud skal veere let tilgeengelige, borgerncert og fleksibelt statte op om borgernes konkrete
behandlingsbehov.

o Sundhedsindsatsen skal bade rettes mod behandling og pd forebyggelse og sundhedsfremme.

e Der skal fortsat veere en reekke sygehusfunktioner teet pd borgene.

e Region Sjeelland og Ringsted Kommune skal samarbejde om udnyttelser af lokaler, IT, personale og feelles
kompetenceudvikling skal styrkes.

o Telemedicinske losninger skal udbygges pd udvalgte omrader

o Fokus pad brugerinddragelse af patienter og pdarorende.

o Samarbejdet med frivillige skal udbygges og styrkes."

Det samarbejde Region Sjzlland og Ringsted Kommune indledte i 2012 kan uden videre bruges i det videre samarbejde,
og visionerne passer med Sundhedsstyrelsens opleag til malgrupper, funktioner og indsatser (Bilag 3 Sundhedsstyrelsen,
”Faglig ramme for etablering af naerhospitaler, kap. 5).

Fra 2012 har der varet lobende dialog og samarbejde mellem Ringsted Kommune og Region Sjzlland om udvikling af
det nzre sundhedsvasen. Blandt andet er Region Sjzlland medunderskriver pa Ringsted Kommunes ansggning om
midler fra puljen til sundhedshuse og Ringsted Kommune er medunderskriver pa Region Sjzllands ansegning til samme
pulje om etablering af e-hospital.

Etablering af naerhospital i Ringsted vil desuden betyde, at Slagelse-klyngen er deekket med et akuthospital i Slagelse, et
specialsygehus i Neastved og et naerhospital 1 Ringsted.

Mulige placeringer af Ringsted Nzerhospital

Et neerhospital kan placeres i tilknytning til Ringsted Sundhedshus pa Knud Lavard Center, hvor der i forvejen er en
reekke kommunale funktioner, som er relevante i et nerhospital, fx sygeplejeklinikker, genoptraning og trening,
forebyggelsesteam, kurser i sygdomsmestring, livsstilskurser (KRAM), palliativ indsats, neurorehabilitering,
rehabilitering, inkontinensindsats, patientforeninger, Sahva og alment praktiserende leger.

Det nzre og bedre sundhedsvasen kan realiseres uden ekstra driftsomkostninger for regionen. Som det fremgér af den
faglige ramme, skal nerhospitalet indeholde hovedfunktioner, som er koblet op pa det nermeste akutsygehus, som en
fremskudt funktion. Vi har i dag enkelte regionale tilbud i Ringsted Sundhedshus, blandt andet har lungeambulatoriet
konsultation en gang manedligt i samarbejde med den kommunale sundhedskonsulent, der har treening med lungehold,
samt med hjemmepleje og visitation. Derudover er der lavet en aftale om en indsats med tidlig opsporing af psykisk
sarbare voksne med fokus pd KOL i samarbejde med socialpsykiatri og misbrug.

Formélet er at mindske indleeggelser, fordi malgruppens overskud til at passe konsultationer og medicin eges, nér de ikke
skal bruge tid og kreefter pé at besage ambulatorier forskellige steder i Regionen.

Lokalplanen er forberedt til en yderligere udbygning med sundhedstilbud i tilknytning til sundhedshuset.

Alternativt vil det vaere muligt at inddrage eventuelt uudnyttede lokaler pa Ringsted Sygehus. Det er i dag muligt at fa
taget blodpreve og lavet EKG pa sygehuset. Derudover er der for nylig etableret l&gevagtskonsultation samt i tilknytning
hertil en kommunal sygeplejeklinik, for at fastholde det gode samarbejde mellem legevagten og den kommunale

sygepleje.

Uanset om nerhospitalet etableres i tilknytning til sundhedshuset, i lokaler pa Ringsted Sygehus eller bade/og er det
kommunens udgangspunkt, at der placeres bade regionale, kommunale og private tilbud i nerhospitalet med
udgangspunkt i at etablere samarbejde og funktioner, der understette sammenhangende forleb for patienterne/borgerne.

Indhold og funktioner i Ringsted Nzerhospital i kommunen

Ringsted Kommunes udgangspunkt for dialog om funktioner i et naerhospital vil tage udgangspunkt i folgende
overordnede malsatninger:

o Nearhospitalet skal understotte et teet samarbejde ved at etablere felles funktioner med bade regionale- og
kommunale medarbejdere pad samme sted og med mulighed for at afpreve fleksibel brug af kompetencer.
Samarbejdet skal i videst muligt omfang ogsa omfatte privatpraktiserende sundhedsudbydere herunder almen
praksis.



¢ Nerhospitalet skal understatte en udvikling mod at mest muligt klares sa taet pa patienten/borgeren som muligt. Det
kan eksempelvis veere med udgangspunkt i en trappemodel, hvor hejeste trin er indleggelse pa sygehus og lavest
trin er behandling i eget hjem. I samarbejde udvikles viden, der understetter indsatser sé patienten/borgeren bliver
pé laveste trin og hurtigst kommer tilbage til lavest trin efter nedvendig indleggelse. Trin for og efter indleeggelse
kan fx vaere kontakt til akutmodtagelse, forleb i ambulatorie, kommunal akutplads, egen lege, vagtleege, virtuel
konsultation og eget hjem.

o Nearhospitalet skal gere det nemt for patienten/borgeren at passe sin sygdom.

o Nerhospitalet skal understatte udvikling af e-hospitalet samt andre virtuelle og digitale muligheder blandt andet
ved at sikre lokaler og udstyr til dette.

Med disse malsatninger vil der kunne etableres et neerhospital i Ringsted.
Inddragelse og hering

Sagen sendes til orientering i Aldrerddet og Handicapradet.

Okonomi

Sagen har ingen bevillingsmassige konsekvenser.

Vurdering

Det er administrationens vurdering, at Ringsted Kommune opfylder de kriterier, der taler for placering af et narhospital i
Ringsted:

¢ Der er forholdsvis stor afstand til naermeste akutsygehuse

» Ringsted er regionens 7. sterste by mélt pa indbyggere og Ringsted har et stort opland med god offentlig transport
fra landdistrikterne

¢ Blandt de seks byer der er storre end Ringsted, er det kun Greve, der ikke har tilbud om rentgen

¢ Der er mulighed for udbygning ved sundhedshuset, s der kan opnas synergi mellem kommunale og regionale
sundhedstilbud

¢ Med vedtagelsen af Sygehusplan 2010 besluttede Regionsradet, at der skulle etableres et samarbejde med Ringsted
Kommune om et sundhedshus, og der har lebende varet kontakt mellem Ringsted Kommune og Region Sjalland
om dette. Eksempelvis er Region Sjelland medunderskriver pa Ringsted Kommunes ansggning om puljemidler til
etablering af sundhedshus, hvor kommunen fik 17 mio. kr.

Administrationen vurderer, at forslaget til tekst (bilag 5) sammen med notatet (bilag 6) opfylder punkterne i Region
Sjeellands henvendelse.

Konsekvenser for handicapomradet

Sagen har ikke sarskilte konsekvenser for handicapomradet.

Indstilling
Direktionen indstiller,

1. at Ringsted Kommune tilkendegiver interesse i placering af et narhospital i Ringsted
2. at forslaget til tekst i interessetilkendegivelsen godkendes

Bilag

Bilag 1 Brev til kommunerne om interesse for nerhospitaler



Bilag 2 Aftale et sammenhangende, nert og steerkt sundhedsvasen
Bilag 3 Faglig ramme for etablering af narhospitaler

Bilag 4 Sundhedsprofil Ringsted Kommune pé en side
Interessetilkendegivelse om narhospital i Ringsted

Bilag 6 Notat - eksempler pé indhold i neerhospital

Fraverende Mazlum @z, Mona Musse
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